RUDERCLUB
SCHAFFHAUSEN

HERBSTWANDERUNG VOM TOGGENBURG INS APPENZELLERLAND

PROGRAMM

Montag 18.09.2023

Treffpunkt 07.10 Uhr: Gleis 1, Bahnhof Schaffhausen, bitte Ticket selber besorgen
Abfahrt 07.21 Uhr: Von Schaffhausen nach Wildhaus

Fahrdauer 2 h 30 Min

Ankunft 09.51 Uhr: Wildhaus Dorf

Wanderung 1. Tag: Wildhaus - Bollenwees (beim Fihlensee)
4 h 30 Min, 9.0 km, Aufstieg 730 m, Abstieg 590 m, Hochster Punkt 2069 m
Ankunft Berggasthaus Bollenwees ca. 16.00 Uhr

Bei interessanten Gesprachen ist die Zug- und Busfahrt durch das idyllische Toggenburg fast zu kurz.
Anschliessend mit der Bergbahn von Wildhaus nach Gampliit (1352 m) mit Rast im Bergrestaurant.

Dann der

gemahliche Anstieg, mit Mittagsverpflegung im Rucksack, Richtung Alp Fros und Teselalp (1433 m).

Uber Obergruebe, Mutschensattel (2069 m) und Roslenalphiitte (1765 m) gelangen wir zur Saxerliicke (1650
m)

mit finalem Abstieg von 20 Min (rund 180 Hohenmeter) zum Berggasthaus Bollenwees (1471 m).
Ubernachtung im Berggasthaus Bollenwees (www.bollenwees.ch). Es stehen 2 Einzelzimmer, 2
Doppelzimmer und 2 Vierer-Zimmer fiir CHF 80 - CHF 105 zur Verfligung. Zimmerbelegung wird nach
Anmeldung individuell geklart. Halbpension kostet CHF 35 pro Person.

Dienstag 19.09.2023

Wanderung 2. Tag: Bollenwees — Hoher Kasten
4 h, 8.9 km, Aufstieg 620 m, Abstieg 350 m, Hochster Punkt 1794 m

Start um 09.30 Uhr. Nach ausgiebigem Morgenessen geht’s gleich zur Sache und wir erklimmen im
Zickzack die Saxerliicke (ca. 35 Min. kurz und intensiv) diesmal von unten nach oben damit wir den
geologischen Panoramaweg zum Hohen Kasten erreichen. Der Weg verlduft auf einem exponierten
Grat durch saftige griine Wiesen mit gewaltigen Aussichten ins Rheintal und den Alpstein. Nach 2 Std.
Wanderzeit gibt’s eine kurze Rast im Berggasthaus Staubern. Den Hohen Kasten stetig vor dem Auge
geht’s weiter bis zum Tagesziel.

Ankunft Hoher Kasten: Ca. 14.15 Uhr

Abfahrt Hoher Kasten
mit Seilbahn nach Briilisau Ca. 15.15 Uhr

Abfahrt Brilisau SBB 15.44 Uhr
Ankunft Schaffhausen 18.13 Uhr
Fahrdauer 2 h 29 Min


http://www.bollenwees.ch/
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Ausristung
Wetterschutz, gutes Schuhwerk, ev. Wanderstocke, Zwischenverpflegung

Anforderungen

Die Wege sind immer bestens gesichert, sodass es keine ausgesetzten oder allzu anspruchsvollen
Stellen gibt. Die mittelschwere Tour setzt eine normale Grundkondition sowie Trittsicherheit voraus.
Die gesamte Wanderung wurde durch den Wanderleiter rekognosziert. Der Rekognoszierungsbericht
ist auf unserer Website beim entsprechenden Agenda-Eintrag einsehbar: ruderclub-
schaffhausen.ch/agenda

Schlechtwetterprogramm

Es ist kein Verschiebedatum vorgesehen. Alternatives Programm bleibt vorbehalten und wird
gegebenen-

falls rechtzeitig mitgeteilt.

Anmeldung

- Bruno Mannhart: 076 439 85 10, buero@brunomannhart.ch

- Anmeldeschluss: 31. Juli 2023 (spater nicht mdoglich)

- Auch dein/e Partnerln ist wie bisher herzlichst zu diesem Event eingeladen.

Nattirlich stehe ich fiir weitere Fragen gerne zur Verfiigung und freue mich auf eine grosse
Teilnehmerzahl.

Bruno Mannhart



