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Lésungen bei Liege- & Schlafproblemen

Gratis Info-Abend zeigt, wie sie wieder entspannt und
ausgeruht in den Trainingstag starten.

Erfahren Sie die Griinde fiir lhre Verspannungen und Der nachste Anlass:
Schmerzen im Bett und lernen Sie, was Sie dagegen Dienstag, 19. Feb. 2019
fun kénnen. Donnerstag, 16. Mai 2019

Dienstag, 03. Sep. 2019
Mittwoch, 20. Nov. 2019
Anmeldung erforderlich

Der Info-Abend findet jeweils um 19.00 Uhr in den
Ausstellungsrdumen an der Blumenaustrasse 1 in
Schaffhausen statt.

Blumenaustrasse 1 18200 Schaffhausen
Tel. 052 632 10 10 | www.gesiinderschlafen.ch WOHNEN. SCHLAFEN

Treuhand | Steuer- und Rechtsberatung l
Wirtschaftspriifung | Unternehmensberatung

Informatik-Gesamtlésungen

Schlag um Schlag mit OBT Richtung Erfolg!

Wir bieten individuelle Gesamtlésungen an,
die Ihr Unternehmen effizienter machen
und lhre Mitarbeitenden zielgerichtet unter-
stltzen. So kénnen Sie sich voll und ganz
auf Ihr Kerngeschaft konzentrieren. Mit
OBT gemeinsam erfolgreich!

Lassen Sie sich von unseren Experten
Uberzeugen — wir beraten Sie gerne!

OBT AG
Rheinweg 9 | 8200 Schaffhausen
Telefon +41 52 632 01 50
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Titelseite: von links nach rechts: Nicola Letta, Willaert Julian (Seeclub Rorschach), Andrea Richli, Isaac Broadbent

Hand in Hand

Erfreuliche Nachrichten aus dem Regatta-Team: Zirka acht Jugendliche
haben neu bei uns mit dem Rudern begonnen, was mir besonders viel
bedeutet. Nicht, dass die Erwachsenen im Friihling jeweils mit weniger
Enthusiasmus ans Werk gingen. Die Teenager gehen das Ganze einfach
von einer anderen Seite her an. Das gemeinsame Erlebnis, das Lachen
miteinander, die Trainingsstruktur und die ernsthafte Konzentration
auf dem Wasser bieten ihnen in dieser Lebensphase einen wertvollen
Rahmen, um weiter zu kommen. Unser Chef Leistungssport Samuel Ess
und das Trainerteam haben bereits die Eltern unserer zukiinftigen
«Olympiasiegerinnen und Weltmeister» informiert. Da geht’s um ziem-
lich Konkretes wie Essen, Kleider, Transport, Finanzen, etc.

Trotz des nun angekiindigten bedauerlichen Weggangs unseres langjah-
rigen Trainers Ueli Bodenmann auf Ende 2019, ist das Regatta-Team
nicht in Schockstarre verfallen, sondern hat intern nach Lésungen
gesucht. Das Trainerteam iibernimmt alle Aufgaben von Ueli, und
zudem haben sich drei weitere Personen gemeldet, die ihre Freizeit in
unsere Ruderjugend investieren werden. Es sind dies Saskia Letta,
Konrad Loretan sowie Flurin Letta. Es macht mich stolz, so viel Engage-
ment fiir unseren RCS erfahren zu diirfen. Jetzt schon herzlichen Dank
an das gesamte Trainerteam, die Regattierenden und speziell an Ueli
Bodenmann, den wir gebiihrend verabschieden werden. Er hat das
Regatta-Team und den Erwachsenen-Anfangerkurs methodisch und
technisch auf ein sehr hohes Niveau gebracht und einen tollen Team-
spirit gefordert. — «Danke Dir Ueli von Herzen!»

Dagegen sind unsere Infrastrukturprojekte — konkret nennt sich das
dieser Tage «Landabtausch» — eher profanerer Art. Unsere Immobilien
bilden jedoch die Basis fiir die oben geschilderte erfreuliche Entwick-
lung und kosten ebenfalls Geld, Zeit und Herzblut. Das haben wir an
der ausserordentlichen Generalversammlung der Bootshausstiftung am
7. November 2019 im Schiitzenhaus wieder erfahren. Es ging darum,
das Land unter unserer Bootshalle gegen einen gleich grossen Streifen

(Fortsetzung auf Seite 4)
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Entscheid Landabtausch, Neue Reglemente, Jahresprogramm 2020



Widerstehen Sie Gewohnlichem. Marken, Werbung, Film, Digital  iff.ch
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Im Guet 4 - 8246 Langwiesen - Tel. 052 659 20 72
mail@markusbrunner.ch - www.markusbrunner.ch

Plattenbeldge, Natursteinbeldge, Cheminée, Ofenbau, Speckstein- und
Cheminéeofen, Holzherde, Kaminsanierungen, Stahlrohrkamine
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neben der Badi zu tauschen. Obwohl die Fragestellung eigentlich eine einfache
war, wurde vehement debattiert und die Emotionen gingen hoch. Es zeigte mir
einmal mehr, wieviel Engagement und Identifikation die Anwesenden mit
unserm Club verbindet. Schlussendlich wurde der Landabtausch gutgeheissen.
Details dazu erfahrst Du auf Seite 12. Das Schone am Ganzen: Gegner und
Beflirworter haben sich nach der Versammlung an einen gemeinsamen Tisch
gesetzt und versohnlich zugeprostet.

Das ist eine enorm wichtige Geste und keine Selbstverstandlichkeit, haben
doch solche Meinungsverschiedenheiten in einer Gemeinschaft durchaus
Sprengpotential. In einem befreundeten Club fiihrte eine dhnliche Auseinan-
dersetzung kiirzlich zu Ricktritten aus dem Vorstand und einem gehédssigen
Umgang miteinander. Wir RCS-ler sollten uns des Privilegs des anstdndigen
Miteinanders bewusst sein und es so pflegen, dass wir uns jederzeit die Hand
geben konnen. Das Leben ist zu kurz, um Feindschaften aufzubauen. Und
angesichts der gesundheitlichen Schicksalsschlidge von mehreren Mitgliedern
aus unserem Kreis erscheinen mir unsere «strategischen Probleme» manchmal
sowieso nur als nichtig und klein.

Im Sinne eines kollegialen und menschlichen Miteinanders wiinsche ich uns,
dass wir die kommenden Herausforderungen Hand in Hand angehen.

Viel Spass beim Lesen und schone Festtage.

Euer Prasi, Peter Koch

Jakob und Emma Windler-Stiftung
unterstiitzt den RCS

Die bekannte Stiftung aus dem oberen Kantonsteil richtet ihre Beitrdge hauptsédchlich
auf Aktivitdten in Stein am Rhein aus. Ein Stiftungszweck beinhaltet jedoch auch die
«Ausrichtung von Zuwendungen an gemeinniitzige, wohltatige und kulturelle Vereine,
Institutionen und Organisationen im Kanton Schaffhausen». Was genau damit gemeint
ist, konnten wir in einem Gesprach mit dem Verwalter der Stiftung klaren. Tatsachlich
ist der RCS im Sinne des Stiftungszwecks unterstiitzungswirdig, und zwar im Umfang
der Anzahl Mitglieder unter 18 Jahren. Die Jugendforderung ist demnach der Stiftung
wichtig. Und so wurde der Antrag des RCS positiv beantwortet. Damit hilft nun auch
die Jakob und Emma Windler-Stiftung, die Aktivitaten im Jugendsport des RCS jahrlich
mit zu finanzieren. Allerbesten Dank an die Adresse der Verantwortlichen. Peter Koch
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Pedro’s Beiz steht allen offen

Liebe RCS’lerinnen, liebe RCS’ler

Schon bald sind es drei Monate her, seit ich als euer Gastgeber in der Kiiche tdtig bin.
Vor einem Monat bin ich nun auch in die schone Wohnung eingezogen. Jetzt ist es an
der Zeit, mich kurz vorzustellen und euch herzlich zu begriissen in meiner Aufgabe als
Gastgeber und Hauswart.

Ich bin seit 19 Jahren im RCS und koche sehr gerne. Ich hatte schon vor 17 Jahren mit
dem Gedanken gespielt, diese Aufgabe zu tibernehmen. Das lange Warten hat sich
gelohnt und so freue ich mich euch mit abwechslungsreicher Kiiche zu verwéhnen.
Auch mochte ich die Clubstube wieder zum sozialen Mittelpunkt des RCS erwecken.
Sei es auf einen duftenden Kaffee nach dem Rudern, dem isotonischen Bier nach dem
Krafttraining oder eben um sich Zeit zu nehmen und sich mit Gleichgesinnten zu
Tische setzen, um sich kulinarisch verwohnen zu lassen.

Die Hauswartsaufgaben erledige ich so, dass ihr euch immer wohl fiihlt in sauberen
Installationen. Ich bin fiir euch da von Montag bis Freitag, ob Frithstilick, Mittag- oder
Nachtessen. Meine Kiiche ist mal mediterran, mal schweizerisch, egal wie, aber wenn
immer moglich mit regionalen Produkten.

Ich hoffe euch gluschtig gemacht zu haben und freue mich auf euch. Ab sofort ist der
Meniiplan jeden Montag auch auf der Homepage des RCS publiziert (Club - Pedro’s
Beiz). Aus Griinden der Planbarkeit bin ich nach wie vor auf eine Anmeldung angewie-
sen. Diese kann tber pedronavaja490@gmail.com oder telefonisch auf 079 449 68 03
erfolgen. Fir den Zmorge und das Mittagessen bis spatestens am Vorabend, fiir das
Nachtessen bis spatestens 14 Uhr des betreffenden Abends.

Herzlichst, euer Peter
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adsport chumacher
Schaffhausen | Christian Ehrensperger

Ihr Fahrrad-Spezialist

Hohlenbaumstrasse 99

CH-8200 Schaffhausen

Telefon +41-52-625-0577

Fax +41-52-625-0587

Email info@radsport-schumacher-sh.ch

Webseite www.radsport-schumacher-sh.ch




ich mich gerne verfiihren.

Den Goldsiegel

und weitere
Topweine gibt's

in der Vinothek im
GVS Markt Herblingen
oder bei
www.gvs-weine.ch
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www.volksapotheke.ch
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SCHAFFHAUSEN
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- Floraweg 7, 8200 Schaffhausen
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Revision und zwei neue
Club-Reglemente

Eine Arbeitsgruppe im Vorstand hat sich intensiv mit den vorhandenen und fehlenden
Regelwerken im RCS auseinandergesetzt. Gemass Statuten erldsst der Vorstand Reg-
lemente und Weisungen selbstdndig. Das Resultat sind nun die Revisionen der alten
Ruderordnung und des Reglements Bootsliegepldtze sowie zwei neue Reglemente
(Fahrordnung und Sicherheit). Wir haben versucht, eine Balance zwischen dem
Zumutbaren, dem Niitzlichen und dem juristisch Notwendigen zu finden. Neben
kosmetischen Korrekturen wurden einige wichtige Neuerungen aufgenommen oder
Altbekanntes eindeutiger formuliert. Bei den Bootsliegeplatzen haben wir die Schaff-
hauser 50/50-Regelung iibernommen (Art. 1 der Stadtverfassung; unsere Plitze
liegen auf Gebiet der Stadt). Freiwerdende Bootsplidtze werden kiinftig so lange an
motorlose Boote vergeben, bis die gleiche Anzahl motorisierter und unmotorisierter
Boote erreicht ist.

Rund um den Ruderbetrieb war viel Wichtiges bisher nur miindlich iiberliefert und
somit wenig greifbar. Bei einem Rechtsstreit nach einem Unfall hitte dieser Mangel
fiir den Vorstand schwerwiegende Konsequenzen haben kénnen.

Wir alle wissen aber verdrangen es eben gerne: Eine frohliche, unbeschwerte und
schone Ausfahrt kann sich innert Sekunden in ein Drama mit moéglicherweise tragi-
schem Ende verwandeln. Und: In den vergangenen Jahren hatten auch wir mehrere
Unfalle, die leicht in einer Tragddie hatten enden kénnen. Wir bewegen uns mit teurem
Material in einer Umgebung, die einige Gefahren bereithalt.

%77&,?9 ‘\‘

Abbildung aus der Fahrordnung; Landung RCS



Die beiden neuen Reglemente «Fahrordnung» und «Sicherheit» sind also nicht ein-
fach miihsames Kleingedrucktes, sondern wichtige Gebrauchsanleitungen von
Rudernden fiir Rudernde fiir sichere und reibungslose Ausfahrten in unserem Club.
In der Vergangenheit hatten wir Unfélle bei der Landung und an der Wiffe 81; diese kri-
tischen Stellen wollen wir neu mit Hilfe von Text und Bild entschérfen.

Hier ein Uberblick iiber die wichtigsten Inhalte und Neuerungen:

Ruderordnung

e Eine Person im Boot ist per Gesetz verantwortlich, hat das Kommando und fiihrt in
Notfillen. Unabhéngig davon hat immer die Person auf dem Steuersitz, bei unge-
steuerten Booten die Person auf dem Bugplatz, die Verantwortung, Kollisionen zu
verhindern.

* Vorgangige Meldepflicht sowie Haftung, Verantwortung und Anleitung bei Gasteaus-
fahrten

¢ Haftung des Mitgliedes bei Schaden und Unféllen

¢ Neue Anleitung zum Umgang mit den Booten (Reinigung, Handling, Sorgfalt).

Fahrordnung

 Regeln zum Uberholen, Queren und Wenden

e Klarung des Vortrittes beim Kreuzen

e Skizze unserer Fahrstrecke bis zur Laag mit Wiffen und Kreuzungspunkten
e Beschrieb der Landung beim RCS und Wenden in der Laag mit Bild und Text

Reglement Sicherheit

e Korperliche Anforderungen, Schwimmen

* Tragen/Mitfiihren von Rettungswesten

e Verhalten auf dem Wasser, um Kollisionen zu verhindern

¢ Notfille wie Zusammenstoss, Kentern und Notlanden, bew&hrte Vorgehensweisen
o Uberleben im kalten Wasser (Lehren aus dem Kurs der SLRG)

Wer die Reglemente als niitzliche Instrumente zu mehr Sicherheit annimmt, ist ein-
deutig im Vorteil gegeniliber dem, der sie nur als eine weitere miihsame Einengung
im heutigen iiberreglementierten Alltag empfindet. Und hoffentlich profitieren wir ja
in Zukunft vom "Regenschirm-Prinzip": Ist er dabei, wird es nicht regnen...

Wir méchten, dass die Mitglieder die Reglemente kennen, lesen und anwenden.
Wer mit RCS-Booten rudern geht, erklart sich mit den Inhalten einverstanden und
befolgt sie.

Alle Dokumente sind auf unserer Webseite ruderclub-schaffhausen.ch unter

"Club -> Reglemente" abgelegt. Die Fahrordnung und das Reglement Sicherheit hingen
wihrend einer Einfiihrungszeit am Anschlagbrett beim Logbuch-Bildschirm.

Gute Fahrt!

Fiir die AG Reglemente: Konrad Triimpler



Komplexe Aufgaben erfordern
kompetente, erfahrene Partner.

Fiir Neu- und Umbauten.

Neu eingerichteter Showroom M E I S I E R

in Uhwiesen

www.meisterkuechen.ch K U CHEeN

Sanitdr - Spenglerei - Heizungen

1

Zugled Si gern?
Nei?
Aber mir!

Gebrider_
GONMLE% www.gonzalez.ch @  Kundendienst 052 624 52 52

Qualititsumziige seit 1984 “Damit Si wenigschtens bim zigle nid is ruedere chomed.”
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Unsere Leistung = Ilhr Gewinn!

Habliitzel, in der Region, fiir die Region!

www.habluetzel-ag.ch

Tel. 052 687 05 05 Bahnhofstrasse 1 CH-8217 Wilchingen

UNTERNEHMEN DER HABLUTZEL-GRUPPE
LICH o) LICH OfATUR %/ﬂ UR & ATUR
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H A B LUTZ E L HABLUTZEL HABLUTZEL HABLUTZEL HABLUTZEL HABLUTZEL
GARTENi Bau-Recycling  KIES&BETON TIEFBAU LOGISTIK

052 520 75 20 227 Ber
Werkstrasse 9; 8 eringen . \
info@schraffmueller.ch SCH RA FF&M U LLER

www.schraffmueller.ch GARTENBAU

Jetzt aktuell: Winterschnitt! Kontaktieren Sie uns fiir einen Termin.
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Protokoll der ausserordentlichen
Stiftungsvesammlung vom 7. Nov. 2019
zum Landabtausch mit der Gemeinde
Feuerthalen

Die Einladung zur ao. Stiftungsversammlung erfolgte fristgemaéss im RCS Bulletin Nr.
250 vom September 2019. Vor der Versammlung fand am 26. Oktober 2019 eine Infor-
mationsveranstaltung im Bootshaus statt und die verbindlichen Plane wurden am
Anschlagbrett im Bootshaus ausgehangt. Ebenso wurde die Situation im Geldnde gut
ersichtlich markiert.

Vor der Versammlung wurden keine Anderungsantrage eingereicht. Die Versammlung
war mit iiber 50 Mitgliedern gut besucht, einige Mitglieder haben sich vorgéngig beim
Prasidenten entschuldigt.

Traktandum 1: Orientierung iiber den Landabtausch

Der Prisident der Bootshausstiftung, Roland Wyss, begriisst die anwesenden Mitglieder
und orientiert Giber die Vorgeschichte und den nun vorgesehenen Landabtausch mit
der Gemeinde Feuerthalen.

Nach eingehenden, wiederholten Diskussionen der RCS Verhandlungsdelegation mit
dem Gemeinderat Feuerthalen liegt nun der definitive Vorschlag der Gemeinde vor.
Dieser sieht vor, dass der RCS das Areal von 266 m? vor und unter der Bootshalle zu
Eigentum erhalt, im Abtausch gegen einen Landstreifen von 6.2 m Breite und 266 m?
Flache an der ostlichen Grundstiickgrenze gegen das Strandbad. Die Gemeinde wird
dort einen neuen Zaun und im landseitigen Teil einen gekiesten Veloabstellplatz
erstellen. Im rheinseitigen Teil des abgetauschten Landstreifens bleibt die bestehende
Bepflanzung bestehen. Der bestehende Durchgang zum Parkplatz des Standbads bleibt
bestehen, wird aber etwas schmaler.

Nach sorgfiltigem Abwagen der Vor- und Nachteile hat der Stiftungsrat der Bootshaus-
stiftung beschlossen, den Mitgliedern der Stiftung die Annahme dieses Vorschlags zu
empfehlen und das Land mit der Gemeinde Feuerthalen abzutauschen.

Traktandum 2: Diskussion

In der fair gefiihrten Diskussion wurden die Standpunkte der Beflirworter und Gegner
klar dargelegt. Urs Rohner stellte einen Antrag, den Landabtausch zu vertagen, bis die
Gemeinde konkreten Eigenbedarf fiir die Erweiterung des Pumpwerks anmeldet. Zu
diesem Antrag erfolgte eine kurze Diskussion, wobei insbesondere rechtliche Bedenken
gedussert wurden. Urs Rohner zog deshalb seinen Antrag zurtick.
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Traktandum 3: Beschlussfassung / Abstimmung
Nach Bestimmung der Stimmenzéhler erfolgte die Abstimmung durch Handerheben.

Der vorgeschlagene Landabtausch wurde mit 32 Ja, 24 Nein und einer Enthaltung
angenommen.

Der Stiftungsrat der Bootshausstiftung wird die Gemeinde Feuerthalen informieren
und die weiteren Schritte in die Wege leiten. Roland Wyss dankt den Anwesenden und
beendet die Versammlung.

Schaffhausen, 8. November 2019

Der Aktuar und Protokollfithrer
Andreas Schachenmann
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HUBSCIHHER =
HOLZBAU ¢

HUBSCHER geht’s nicht.

Planung + Realisierung
Einfamilienhaus

[raumhaus e
Anbau + Aufstockung

HUBSCHER HOLZBAU AG

8222 Beringen | Tel. 052 687 40 00 | www.huebscher-holzbau.ch

Falsche Richtung
eingeschlagen?
Wir bringen Sie wieder auf Kurs.

Philipp Friih, Generalagent

Generalagentur Schaffhausen  Mihlentalstrasschen 9

Philipp Frih 8201 Schaffhausen
T 052 630 65 65
mobiliar.ch schaffhausen@mobiliar.ch

die Mobiliar

004970
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Dialekt | www.maendli.ch ...und rhein geht’s.
lhr Maler fir — Umbauten
— Neubauten
- Fassaden-Sanierungen
- Renovationen
—Tapezierarbeiten

Qualitat fiir Ruderprofis, natiirlich SCHNELL
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BEAT SCHNELL I

Maler geSChéft . 8200 Schaffhausen, St. Peterstrasse 19

Tel. 052 643 67 16, Fax 052 643 67 88
E-mail: beat-schnell@gmx.ch
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Jahresprogramm 2020

Club-Termine

Datum Anlass Kontakt

15. Feb. Clubbekleidung — Anprobiertermin Irene Strasser
15 Feb. After Valetines’s Day-Rowing Georg Strasser
21 Mérz 1. Frondienst Hubert Lombard
'.‘21./22. Marz  Beginn Anfangerkurs Georg Strasser
26 Mérz Generalversammlung Peter Koch
mApril- Rudersportwoche fiir Jugendliche Ueli Bodenmann
Wochenende  ab 13 Jahren
18 April 2. Frondienst, Bootsputzete Koner Trimpler
28 April Sponsorenabend Peter Koch
8 Mai Fiihrung Windpark Verenafohren Rahel Farrier
9 Mai 3. Frondienst Hubert Lombard
21 Mai Steinertour Ménner (Auffahrt) Peter Koch
“‘Ca. Juli 4. Frondienst Hubert Lombard
16 Aug. Lindli Schwiimme Peter Koch
19 Aug. 5. Frondienst Hubert Lombard
2 Halfte Mondscheinfahrt mit Neumitgliedern Georg Strasser
August zum Schupfen
29 Aug. Clubregatta + Bootshausfest Tobias Huonder, Peter Koch
19 Sept. 6. Frondienst, Bootsputzete Koner Trimpler
3 Okt. Herbstwanderung Bruno Mannhart
17 Okt. 7. Frondienst Hubert Lombard
24 Okt. 8. Frondienst — Rhine CleanUp Wassersport-Verband SH
22 Okt. Beginn Winterturnen Thomas Schwaninger
21 Nov. 9. Frondienst Hubert Lombard
31 Dez. Silvester-Apéro Peter Zbinden
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RUDERCLUB
SCHAFFHAUSEN

Nationale Regatta-Termine

Datum Anlass

25.Jan. Swiss Rowing Indoors, Zug

25./26 April Nationale Regatta, Lauerzersee

09./10. Mai Nationale Regatta, Schmerikon

23./24. Mai Nationale Regatta, Cham

6. Juni 3 Miles of Constance, Konstanz (D)

6./7.Juni Nationale Regatta, Sarnersee

13./14. Juni Nationale Regatta, Greifensee

26. - 28. Juni Schweizer Meisterschaften, Rotsee - Luzern
7./8. Sept. Plauschregatta, Uster

26. Sept. Achterrennen ,Grosser Preis vom Sempachersee“
27. Sept. Ruderregatta Sursee (Kurzstrecke)

Ende Okt. Bern Boat Race, Bern-Wohlensee

14. Now. 11. Baselhead Achter-Langstreckenrennen
12. Dez. langsrecke.ch Achterrennen Ellikon - Eglisau

Internationale Regatta-Termine

Datum Anlass

10.-12. April  World Rowing Cup I, Sabaudia (ITA)

27.-29.April  European Olympic Qualificaton Regatta, Varese (ITA)
1.-3.Mai World Rowing Cup II, Varese (ITA)

17.-19. Mai Final European Olympic Qualification Regatta, Luzern
5.-7.Juni European Rowing Championships, Poznan (POL)
24.7.-1.8. Olympic Games Regatta, Tokyo (JPN)

16.-23. Aug. U23 Championships, Bled (SLO)
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Der Schliissel zum Erfolg

Wir beraten Sie fachkundig und kompetent in allen Immobilien-Bereichen wie

e Verwaltung e Sanierungen und Renovationen
e Vermietung e Schatzungen
e Verkauf e Immobilienberatung aller Art

e Bewirtschaftung e Beratung zur Immobilien-Finanzierung

Setzen Sie auf unsere langjahrige Erfahrung
und umfassenden Kenntnisse!

D R . KU RT P EYE R AG Schlagbaumstrasse 6 - 8201 Schaffhausen

Tel. 052 632 90 90 - www.peyer-immob.ch
Treuhand und Verwaltung Wir schaffen Lebensqualitat.

ulmerledergerber

architekten

www.ulmerledergerber.ch
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WIRTSCHAFT ZUM FRIEDEN

Heidi und Fabrice Bischoff

Herrenacker 11, CH-8200 Schaffhausen, Tel. +41 (0)52 625 47 67
www.wirtschaft-frieden.ch, info@wirtschaft-frieden.ch, Sonntag und Montag geschlossen

(FENIESSEN MIT ALLEN SINNEN

Lassen Sie sichvon unserem Kiichenteamkulinarisch verwéhnen oder geniessen Sie einfach ein Glas Wein
aus unserem neuen Angebot: Genuss, glasweise serviert...

A1417827

EZIPOWER

INNOVATIVE ENERGIE
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Fit durch den Winter
mit Indoor Cycling und Winterturnen

Im Winter gibt es neben unserem geliebten Rudersport nun schon zwei Ergdnzungs-
angebote, die wir hier vorstellen.

Indoor Cycling

Indoor Cycling ist ein gefiihrter Gruppensport, der dem Rennradfahren nachempfun-
den ist. Es eignet sich gut als Ausgleichsport zum Rudern und Rennradfahren wihrend
der Wintermonate. Das Fitnessstudio Eurofit ist Sponsor des RCS und bietet auch die-
sen Winter flir RCS-Mitglieder die Méglichkeit einmal pro Woche eine Indoor Cycling-
Stunde absolvieren zu kénnen.

Wann: Freitags um 19:15 Uhr

Wo: Eurofit, Rheinweg 1, Schaffhausen

Mitnehmen: Velo- oder Turnschuhe, Sportkleider, Tuch, Getrank

Kosten: Neu kostenlos flir RCS-Mitglieder

Teilnehmerzahl: Begrenzt auf 10 Personen, einschreiben am Anschlagbrett im
Bootshaus

Dauer: 60 - 90 Minuten

RCS-Instruktoren: Christian Ess, Samuel Ess, Georg Strasser, Vincent Wilhelm
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Winterturnen

Einmal mehr steht der Winter vor der Tir, und damit ermoglicht uns ein Dreamteam
unsere Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit zu fordern. Unter abwechselnder Leitung fin-
det das Winterturnen woéchentlich bis Ende Méarz 2020 statt. Nur in der Schulferienzeit
wird pausiert.

Die abwechslungsreichen Ubungen fiir alle Muskelpartien kann jede/jeder in individu-
eller Intensitédt ausfiihren. Begleitet von guter Musik ist dies eine ideale Ergdnzung zu
unserer Lieblingssportart. Der Besuch ist fiir RCS-Mitglieder kostenlos.

Wann: Donnerstags, 19:00 - 20:00 Uhr

Wo: Alte Kantihalle, Pestalozzistr. 20, Schaffhausen

Mitnehmen: Turnteni mit Hallenschuhen, Schwitztuch

Kosten: Keine fiir RCS-Mitglieder aller Kategorien (Dank an die Stadt Schaffhausen)
Teilnehmerzahl: Zirka 40, keine Anmeldung notig

Dauer: 60 Minuten

RCS-Instruktoren: Martina Wetter, Thomas Schwaninger, Jens Onnen, Christian Rohr
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glasbau
glaserei

7 ashande
glas?yap) et

gennersbrunnerstr. 71

8207 schaffhausen
g aS ax a g tel. 052 633 44 55

fax 052 633 44 50

info@glasmax.ch
www.glasmax.ch

AG)

Jeder findet

bei uns das

{" " passende
#_ ath . Taschenmesser

SERVICES AG

e HAUSWARTUNG
e UNTERHALTSREINIGUNG

SCHAFFHAUSEN ZURICH BASEL

KLEINBUCHBERGWEG 10 CH-8200 SCHAFFHAUSEN
T +41526251818 info@kawo.ch www.kawo.ch
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Die neue A-Klasse mit Mercedes Mz. The flI'St automOblle deVlCe

Die neue A-Klasse ist mehr als nur ein Auto. Dank Mercedes-Benz User Experience
(MBUX) mit Natural Voice Control, innovativem Touchpad und neuem Touchscreen wird

Kommunikation ganz natiirlich und intuitiv. Die nahtlose Verbindung zu lhrem
Smartphone sorgt dafiir, dass Sie immer (iber alles Wesentliche im Bild sind.
www.mercedes-benz.ch/a-klasse

Emil Frey AG, Kreuzgarage Schaffhausen, schweizersbildstrasse 61, 8200 Schaffhausen, Telefon +41 52 632 44 44,

www.mercedes-benz-schaffhausen.ch

Unsere Erfahrung, lhre Lebensfreude.

Gesundheit ist unsere Kompetenz, die Lebensqualitdt von Menschen zu verbessern ist unser Bestreben.
Dafiir setzen wir uns ein, aus Uberzeugung und mit Leidenschaft.

o
e janssen )'

Gohmon-(fohmon




Achterregatta Solothurn

2. November 2019

Am Samstag dem 2. November ereignete sich auf der Aare bei Solothurn die 32. Aus-
gabe des Achterrennens iiber 10 km. Das Team der Schaffhauser Masterfrauen, Steuer-
frau Eva Bengtson, Uli Neidhart, Martina Wetter, Saskia Letta, Franzi Streit, Madeleine
Ha, Romina Eckert und Corinne Huber, fuhr am Samstag friih los nach Solothurn. Die
Sonne, welche immer wieder durch die Wolken schien, erweckte die Hoffnung, dass
die Regatta trotz den schlechten Vorhersagen bei trockenem Wetter gerudert werden
konnte.

Doch schon beim Zusammenschrauben des Achters gab es eben eine gewisse Erniich-
terung, es regnete mal wieder. Mit vereinten Kriften wurde jetzt das Boot mit der
Startnummer 11 Richtung Steg getragen. Danach lief man sich ein und es gab die
letzten taktischen Anweisungen des Trainers Manu Studach. Kurz vor 12 Uhr wurde
eingewassert und dann eingerudert.

Die Boote wurden mit 20 — 30 Sekunden Abstand und einem fliegenden Start Aare
aufwirts ins Rennen geschickt. Das Wetter war trocken aber mit teilweise béigem
Westwind. Unsere Frauen kamen von Anfang weg in einen sehr guten Rhythmus und
so konnten sie schon kurz nach dem Start das Boot der Solothurner Masters Frauen
uberholen. Nach ca. 4 km wurden sie lautstark angefeuert, denn jetzt ging es an die
Umrundung der Aareinsel, was auch Rennhalfte bedeutete. Nochmals ertonte «Hopp
Schaffhuuse» und dies spornte unsere Ruderinnen so gut an, dass sie mit einer Schlag-
zahl 31 nach Kilometer 8 auch noch das Boot der Basler Masterfrauen iiberholten.

Das Schaffhauser Boot iiberquerte nach 43 Minuten und 9 Sekunden die Ziellinie, fiir
welchen Platz reicht es wohl? Diese Frage beschiftigte alle beim gemeinsamen Zuriick-
tragen des Achters. Beim Auseinanderschrauben wurden diese Gedanken aber vom
starken Regen weggesplilt und frau sehnte sich nach der wiarmenden Dusche.

Wahrend dessen hatte die zweite Serie eben genau auch diesen zum Teil heftigen
Regen. Erfreut wurde vernommen, dass die Rangverkiindigung auf 15 Uhr vorverscho-
ben wurde. Bei einer kleinen Starkung wurde das eigene Rennen jetzt kommentiert.
Die Freude war gross, dass die 43’09” zum zweiten Platz reichten. Dies ist eine super
Leistung, der 13. Gesamtrang zeugt davon und unsere Masterfrauen durften sich
riihmen auch Masterménner hinter sich gelassen zu haben. Anschliessend trat man
die Riickreise an und im Bootshaus wurde bei Tomatenspaghetti auf den 2. Platz und
die super Zeit angestossen.

Bericht und Bild- Peter Zbinden
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Rangliste der Masterfrauen

1 Seeclub Luzern M-Frauen: 41:31;17

2 Ruderclub Schaffhausen M-Frauen: 43:09;28
3 Basler Ruder-Club 1 M-Frauen: 45:12;00

4 Ruderclub Sarnen 1 M-Frauen: 45:56;32

5 Solothurner Ruderclub 1 M-Frauen: 48:35;71
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wir sind IT

—— = HEBN

IT Services

IT Infrastruktur + Service  Miihlentalstrasse 28

- CH-8200 Schaffhausen
Beratung + Pr0|ekte Tel. +41 52 624 01 28

Cloud Losungen info@rcs-it.ch
www.rcs-schaffhausen.ch

Power on

BNAG

Bachmann Neukomm AG
Elektrofachgeschaft

Mihlenstrasse 66 - 8201 Schaffhausen
T 052 632 07 07 - www.bnag.ch




ENGINEERED FOR
NEW HORIZONS.

BOUTIQUE SCHAFFHAUSEN
BAUMGARTENSTRASSE 15

IWC

SCHAFFHAUSEN



Website erneuert

Im November 2019 wird die RCS-Website in einem neuen Kleid daherkommen. Haupt-
griinde fiir die notwendige Umstellung sind:

- Das zehn Jahre alte Template wird technisch nicht mehr unterstiitzt. Das hitte die
Abschaltung zur Folge gehabt.

- An die Formate von Tablets und Smartphones hat sich die bestehende Website nicht
angepasst (responsive). Da immer mehr von diesen Gerdten aus auf Websites zuge-
griffen wird, war eine responsive-fahige Website unumgénglich.

Die neue Navigation lehnt sich stark an die bestehende Website an, so dass die Inhalte
gut auffindbar sein sollten. Das Design ist total neu und wurde von der Agentur Iff
(www.iff.ch) entwickelt. Christopher Iff ist Aktivmitglied und Sponsor des RCS.

Viel Spass beim Surfen auf www.ruderclub-schaffhausen.ch
Peter Koch
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Unsere Sponsoren

Gold Sponsoren

Onnen Schilling Rechtsanwaélt

www.anwalt-sh.c

Cilag AG

Dr. Kurt Peyer AG

Gebriider Gonzalez AG

Hiibscher Holzbau AG

OBT AG

Rhyfall Mandli

Stadtische Werke Schaffhausen
und Neuhausen am Rheinfall

Silber-Sponsoren

Dr. Marcel Cucu

Garage Altmann

Schwaninger AG

SIG Gemeinniitzige Stiftung

Bronze-Sponsoren

Bachmann Neukomm AG

Eurofit

Georg Fischer AG

Gloor AG Bauunternehmung

Jakob Wallimann Radsport

Manor AG

Miller Beck AG

RCS EDV Dienstleistungen Gm

Roost Augenoptik AG

Schaffhauser Kantonalbank
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schwaninger
e Metorrmistor soit 7935

Erfrischend anders:
Malerbetrieb & Spritzwerk

Wir beraten Si ,
oc;;r ::';:(']IeIZn 'e gerne Schaffhauserstrasse 98
8222 Beringen

ganz einfach lhre Winsche. www.schwaningerag.ch 052 685 27 25/26

o
| proker gmbh

Versichern ist Vertrauen!

Wir bieten Versicherungsberatung rund um Ihr Unternehmen vom
Abschluss bis tGber den Schadenfall — Wir sind fir Sie da!

alpina broker gmbh
Freier Platz 10

8200 Schaffhausen
052 674 01 40
info@alpinabroker.ch
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_ Gasthaus Schupfen

. seit 1455

Steinerstrasse 501
8253 Diessenhofen

Der Service macht den Unterschied

HELLER

RASENMAHER + MOTORGERATE

BERATUNG - VERKAUF - SERVICE

Rebhaldenweg 1 - 8238 Biisingen
Tel. +4152 533 21 36 - Fax +41 52 533 06 70

wwwv.heller-motorgeraete.ch ; e-mail: kontakt@heller-motorgeraete.ch
N
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Ruderclub Schaffhausen

Website: www.ruderclub-schaffhausen.ch

Clubadresse: Peter Koch, Ruderclub Schaffhausen,
Schildgutstrasse 19, 8200 Schaffhausen

Bootshaus, Peter Zbinden: Hauptstr. 100, 8246 Langwiesen, P:052 659 38 53

Postkonto: 82-97-5, IBAN-Nr: CH55 0900 0000 8200 0097 5

Mitgliederadressen: Kerstin Bichsel, Tannenstrasse 18, 8212 Neuhausen

M: 079 472 33 59, E: kerstin.bichsel@bluewin.ch

Impressum Bulletin

Erscheinungsweise: Drei Mal jéhrlich, Auflage: 520 Exemplare

Planung und Inserate: Peter Koch (Koordinaten unter Adressen Vorstand)

Redaktion: Peter Koch (Leitung), Koner Triimpler (Lektorat), Astrid Scherf (Lektorat)
Layout: Fernando Soubiran, NanoDesign, Schaffhausen, www.nanodesign.ch
Druck: Kunz-Druck AG, 8224 Lohningen, www.kunz-druckag.ch

Néchster Redaktionsschluss: 31.Januar 2020

Club-Termine

16.Nov. 8. Frondienst Hubert Lombard
31.Dez.  Silvester-Apéro Peter Zbinden
15.Feb.  Clubbekleidung - Anprobiertermin Irene Strasser
15.Feb.  After Valentine’s Day-Rowing Georg Strasser

Regatta-Termine

AGENDA
2019/20

14. Dez. langstrecke.ch — Achterrennen Ellikon - Eglisau
25.Jan. 'Swiss Rowing Indoors, Zug

Adressen Vorstand

Pasident Peterkoch 0526200122  peterpitkoch@gmail.com
Schildgutstr. 19, 8200 Schaffhausen 079 244 84 75

Chef Material Konrad Triimpler 052 625 82 52 koner@gmx.ch
Friedbergstrasse 54, 8200 Schaffhausen 076 405 57 50

Chef Finanzen Alois Carnier 079 316 44 88 acarnier@bluewin.ch
Walther Bringolf-Platz 3, 8200 Schaffhausen

Chef Leistungsrudern Samuel Ess 078 644 53 80 Sam1031@hotmail.com
Zlrcherstrasse 38, 2845 Feuerthalen

Chef Breitensport Georg Strasser 052 62560 75 g.r.strasser@gmail.com
Vogelsangstr. 121, 8246 Langwiesen

Chef Bootshaus Hubert Lombard 052 747 1569 hlo@lombard.ch
Steinegg 5, 8536 Hiitwilen

Chefin Marketing Rahel Farrier 079251 09 39 rachelitach@gmx.ch
Niisatzstrasse 1h, 8248 Uhwiesen

Aktuar Marcel Bihrer 052 657 4078 msbuehrer@shinternet.ch
Béchlistrasse 2, 8252 Schlatt TG 079626 45 93

Président der Roland Wyss 0527218358 roland-wyss@bluewin.ch

Bootshausstiftung Staubeggstrasse 23, 8500 Frauenfeld 07941079 07
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MANNHART & FEHR TREUHAND AG Technik, Ausdauer, Dynamik!

Als Schlagmann in der
Elite-Klasse «Treuhand-Boot»
lenken wir das wegweisende
Steuerblatt zielgenau.

m&F ist seit Jahrzehnten aktiv und innovativ in der Beratung von Treuhanddienstleistungen.

MANNHART & FEHR TREUHAND AG

Winkelriedstrasse 82, 8203 Schaffhausen, Telefon +41 52 632 20 20

MKE |

info@mf-treuhand.ch, www.mf-treuhand.ch

MANNHART & FEHR

www.ersparniskasse.ch

- ﬂ:%:\ A
- 20O Sichere Vorsorge mit PRIVOR

Mehr Moglichkeiten.

R |
Vertraut & sicher

O Attraktive Hypotheken
: O Kurze Entscheidungswege

ERSPARNISKASSE
SCHAFFHAUSEN

Die Bank. Seit 1817.




PP
8200 Schaffhausen

Post CHAG

Retouren an K. Bichsel
Tannenstrasse 18
8212 Neuhausen

Je anspruchsvoller das Rennen,
desto hohere Anspriiche
sollte der Partner erful " .

ONNEN SCHILLING
RECHTSANWALTE

Biihlstrasse 15 Postfach CH-8201 Schaffhausen

Telefon +41 52 624 96 00 E-Mail office@anwalt-sh.ch

www.anwalt-sh.ch

Mitglieder des Schweizerischen Anwaltsverbandes




