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Lésungen bei Liege- & Schlafproblemen

Gratis Info-Abend zeigt, wie sie wieder entspannt und
ausgeruht in den Trainingstag starten.

Erfahren Sie die Griinde fiir lhre Verspannungen und Der nachste Anlass:
Schmerzen im Bett und lernen Sie, was Sie dagegen Dienstag, 19. Feb. 2019
fun kénnen. Donnerstag, 16. Mai 2019

Dienstag, 03. Sep. 2019
Mittwoch, 20. Nov. 2019
Anmeldung erforderlich

Der Info-Abend findet jeweils um 19.00 Uhr in den
Ausstellungsrdumen an der Blumenaustrasse 1 in
Schaffhausen statt.

Blumenaustrasse 1 18200 Schaffhausen
Tel. 052 632 10 10 | www.gesiinderschlafen.ch WOHNEN. SCHLAFEN

Treuhand | Steuer- und Rechtsberatung l
Wirtschaftspriifung | Unternehmensberatung

Informatik-Gesamtlésungen

Schlag um Schlag mit OBT Richtung Erfolg!

Wir bieten individuelle Gesamtlésungen an,
die Ihr Unternehmen effizienter machen
und lhre Mitarbeitenden zielgerichtet unter-
stltzen. So kénnen Sie sich voll und ganz
auf Ihr Kerngeschaft konzentrieren. Mit
OBT gemeinsam erfolgreich!

Lassen Sie sich von unseren Experten
Uberzeugen — wir beraten Sie gerne!

OBT AG
Rheinweg 9 | 8200 Schaffhausen
Telefon +41 52 632 01 50
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Titelseite: von links nach rechts: Nicola Letta, Willaert Julian (Seeclub Rorschach), Andrea Richli, Isaac Broadbent

Aufbruch

Wie so oft ist seit dem letzten Bulletin viel gelaufen — meistens auf
dem Wasser, was ja fiir den geneigten Ruderer wohl das Wichtigste ist.
Die Rudersportwoche fiir Jugendliche von Anfang August war sehr gut
besucht (18 TeilnehmerInnen), leider sind aber nur wenige «<hdngen
geblieben». Offenbar wird der fiinftagige Kurs bei vielen als eine Art
Ferienkurs angesehen und nicht als Einstieg ins Regatta-Rudern, wie
wir es beabsichtigen. Deshalb werden wir den Kurs im néchsten Friih-
ling an mehreren Wochenenden unter dem Titel «Probe-Training»
anbieten. Immerhin, einige neue, junge Gesichter sind dazu gekommen.
Mich freut es immer sehr, junge Leute beim Einstieg in die schonste
Sportart zu sehen. Sie sollen sich nicht nur im Regatta-Team wohl fith-
len, sondern im ganzen Club. Mit einem «Du, wie heisst Du?» auf sie
zuzugehen, schafft auf einfache Art Nahe und Vertrauen.

Das Lindli Schwiimme konnte erstmals unter der Leitung des Wasser-
sport-Verbandes Schaffhausen am 18. August 2019 erfolgreich durch-
gefiihrt werden. Die Zusammenarbeit mit den anderen Vereinen im
Organisationskomitee und am Event selbst hat reibungslos geklappt.
Grundvoraussetzung war die Motivation und Begeisterung, diesen
Traditionsanlass nicht «sterben» zu lassen. Es war eine Bereicherung
zu sehen, wie sich andere Wassersport-Vereine im und auf dem Wasser
kompetent bewegen. Speziell die SLRG-Leute haben den Unterzeich-
nenden beeindruckt. Mit 120 Schwimmenden und zirka 50 Zuschauern
war der Anlass gut besucht. Es ware schon, wenn sich am nachsten
Termin, dem 16. August 2020, auch einige RCS-ler alleine, im Team, auf
der Luftmatratze oder mit Familie ins Wasser wagen wiirden. Vom RCS
haben Rahel Farrier, Saskia Letta, Peter Loosli, Roman Schmid und Peter
Zbinden tatkraftig mitgeholfen. Wir hatten unseren Skiff NERO und
unser Clubfahrzeug zu Werbezwecken aufgebaut, was immer wieder
Fragen bei Interessierten ausgeldst hat, die von Peter Loosli und Roman
Schmid kompetent beantwortet wurden. Beim Material hat der RCS
seine Festbdnke beigetragen, organisatorisch sind Rahel Farrier und der
Schreibende im Organisationskomitee engagiert.

(Fortsetzung auf Seite 4)
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Widerstehen Sie Gewohnlichem. Marken, Werbung, Film, Digital  iff.ch

rudern draussen

wohnen drinnen
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eckertwohnen.ch )

Im Guet 4 - 8246 Langwiesen - Tel. 052 659 20 72
mail@markusbrunner.ch - www.markusbrunner.ch

Plattenbeldge, Natursteinbeldge, Cheminée, Ofenbau, Speckstein- und
Cheminéeofen, Holzherde, Kaminsanierungen, Stahlrohrkamine
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Unser Markus Kessler hat sich an der Weltmeisterschaft in Linz Ende August
im Vierer ohne Steuermann mit seinen Kollegen Joel Schiirch (Seeclub Sursee),
Augustin Maillefer (Lausanne Sports Section Aviron) und Paul Jacot (Seeclub
Zirich) mit einem sensationellen Lauf im B-Final den zweiten Rang erobert.
Damit ist der Olympia-Quotenplatz fiir Tokio 2020 gesichert. Fiir mich ein nicht
unbedingt zu erwartender, aber deshalb umso grosserer Erfolg, den wir dem
Team - und speziell Markus — von Herzen gonnen. Die Kaderleute auf dieser
Stufe leisten fast Ubermenschliches in ihren Trainings und bei den Rennen.
Eine leise Vorstellung davon erhielten die RCS-Breitensportler, welche sich an
der Clubregatta ins Boot setzten und schon 100 Meter nach dem Start fest-
stellten, dass sie eigentlich korperlich gleich am Ende sein wiirden. Alle haben
es dann trotzdem bis ins Ziel geschafft.

Jetzt viel Spass beim Lesen.

Euer Prasi, Peter Koch



WM-Linz

"L Markus Kessler winkt nach der erfolgreichen Olympia-Qualifikation

\ Screenshot der Videobotschaft vom Bootshausfest an Markus
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www.nordstern.ch

HOFGARAGE FEUERTHALEN €«

www.hofgarageag.ch
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_ IHR PARTNER
FUR ERFOLGREICHE
SPRACHAUFENTHALTE

KARSTGASSCHEN 4 | 8201 SCHAFFHAUSEN | 052 625 68 25 | WWW.SEMA.CH

adsport chumacher
Schaffhausen | Christian Ehrensperger

Ihr Fahrrad-Spezialist

Hohlenbaumstrasse 99

CH-8200 Schaffhausen

Telefon +41-52-625-0577

Fax +41-52-625-0587

Email info@radsport-schumacher-sh.ch
Webseite www.radsport-schumacher-sh.ch




ich mich gerne verfiihren.

Den Goldsiegel

und weitere
Topweine gibt's

in der Vinothek im
GVS Markt Herblingen
oder bei
www.gvs-weine.ch

APOTHEKE APOTHEKE APOTHEKE APOTHEKE
ZUM ROTEN OCHSEN ZUM ZITRONENBAUM ZUM RUDEN IM DORF NEUHAUSEN
www.volksapotheke.ch
GENOSSENSCHAFT
VOLKSAPOTHEKE
SCHAFFHAUSEN
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‘PVC | Bodenbelage

Linoleum

- Floraweg 7, 8200 Schaffhausen
Service T 052 624 26 28, www.

boden.sh
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Infos aus dem Vorstand

Steiner-Tour fiir Manner: Auffahrt, 21. Mai 2020

Die Steiner-Tour ist traditionell ein Mdnner-Anlass, historisch begriindet...

Wir beklagen eine sinkende Anzahl Teilnehmer. Wir haben festgestellt, dass sich
weniger erfahrene Ruderer, in Unkenntnis der Wasserverhaltnisse, die Teilnahme an
der Tour oft nicht zutrauen. Wir schlagen deshalb fiir diesen geselligen und sportlichen
Anlass vor, gemischte Mannschaften aus erfahrenen Ruderern, welche den Rhein
kennen und weniger erfahrenen Ruderern zu bilden.

Zur Erfassung von Interessenten und des Angebotes von Rhein-Erprobten bitten wir,
sich bis 31. Dezember 2019 bei Peter Koch zu melden (peterpit.koch@gmail.com,

079 244 84 75). Man kann sich auch auf dem Online-Formular (Link wird an bisherige
Bootskoordinatoren versandt), das auf unserer Website aufgeschaltet ist, eintragen.
Diese Anmeldung ist unverbindlich; spater wird der Chef Breitensport Mann-
schafts-Zusammensetzungen vorschlagen, welche dann zu einer verbindlichen Zusage
fiihren sollten.

Die Steiner-Tour ist ein Erlebnis! — Sei dabei.

RCS-N@chrichten

Wir sind einer der letzten Clubs in der Region, der regelmaéssig ein Clubheft in Papier-
form herausgibt. Das ist einerseits eine liebgewordene Tradition, andererseits etwas
kompliziert und mit erheblichem Zeit- und Materialaufwand verbunden. Der Vorstand
mochte nun die jahrliche Anzahl der Publikationen reduzieren und dafiir neu vermehrt
auf elektronischem Weg per Mail mit den Mitgliedern in Kontakt bleiben.

Mit dem Newsletter «RCS-N@chrichten» werden wir Euch clubintern zeitgerecht mit
Aktualitdten, Agenda, wichtigen Mitteilungen betreffend Ruderbetrieb und Unterhalt-
samem beliefern konnen - und man darf darauf gespannt sein. Keine Angst, wir
werden eure Postficher nicht zumiillen! Wir bitten um eure Anmeldungen per Online-
Formular auf www.ruderclub-schaffhausen.ch, sobald unsere neue Website fertig-
gestellt ist. Selbstverstidndlich sind eure Kontaktdaten wie bisher bei uns sicher auf-
gehoben, sie werden nicht an Dritte weitergegeben und nur clubintern verwendet.



Bootshausstiftung des Ruderclub Schaffhausen

Einladung zur ausserordentlichen
Stiftungsversammlung
vom Donnerstag, 7. November 2019

Die ausserordentliche Stiftungsversammlung findet um
20:00 Uhr im Restaurant zum Alten Schiitzenhaus, Schaffhausen, statt.

Traktanden

1. Information liber den Landabtausch
2. Diskussion

3. Beschlussfassung/ Abstimmung

Teilnahmeberechtigt sind alle RCS-Mitglieder. Stimmberechtigt geméass Statuten sind:
- RCS-Mitglieder, die seit mindestens 2009 Mitglied oder
- mindestens 40 Jahre alt sind.

Informationsanlass

Vorgéingig zur ausserordentlichen Stiftungsversammlung gibt es die Moglichkeit, sich
auf dem Gelénde des RCS vor Ort ein Bild Uber die mdogliche kiinftige Abgrenzung
unseres Grundstiicks zu machen. Dieser Informationsanlass findet am Samstag,

26. Oktober 2019 statt. Beginn: 14 und 15 Uhr (zwei Mal die gleichen Informationen)

Um 14:00 Uhr oder um 15:00 Uhr kann
sich jeder die notwendigen Infor-
mationen geben lassen bzw. sich die
moglichen neuen Grenzen anschauen.
Auf dem Areal wird der vorgeschlagene
Landabtausch markiert sein. Mitglieder
des Stiftungsrates der Bootshaus-
stiftung werden vor Ort Erlduterungen
abgeben und Red und Antwort stehen.

Der Stiftungsrat mochte auf diese Art
transparent informieren und eine
sachliche Diskussion an der ausser-
ordentlichen Stiftungsversammlung
ermoglichen. Wir freuen uns auf zahl-
reiches Erscheinen.

Der Prisident des Stiftungsrates
Roland Wyss

X,

| T : - ¥
\ \ A Bootshaus und Bootshalle, Foto: Bruno Mannhart
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Komplexe Aufgaben erfordern
kompetente, erfahrene Partner.

Fiir Neu- und Umbauten.

Neu eingerichteter Showroom M E I S I E R

in Uhwiesen

www.meisterkuechen.ch K U CHEeN

Sanitdr - Spenglerei - Heizungen

1

Zugled Si gern?
Nei?
Aber mir!

Gebrider_
GONMLE% www.gonzalez.ch @  Kundendienst 052 624 52 52

Qualititsumziige seit 1984 “Damit Si wenigschtens bim zigle nid is ruedere chomed.”

10




musik @ meister b Instrumente,
Das Musikhaus in Ihrer Nahe . Service & Ul‘lterhalt
- TELEFON 052 624 4379 WV\LWMWCH _

%%

Unsere Leistung = lhr Gewinn!

Habliitzel, in der Region, fiir die Region!

www.habluetzel-ag.ch

Tel. 052 687 05 05 Bahnhofstrasse 1 CH-8217 Wilchingen

UNTERNEHMEN DER HABLUTZEL-GRUPPE

LICH O LICH OENATUR %&wuw WATUR

4
- Y
H A B LUTZ E L HABLUTZEL HABLUTZEL HABLUTZEL HABLUTZEL HABLUTZEL
GARTENi Bau-Recycling  KIES&BETON TIEFBAU LOGISTIK

2 s SCHRAFF&MULLERN

info@schraffmueller.ch GARTENBAU
www.schraffmueller.ch
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Nah dran an den Athleten und Athletinnen
bei den Europameisterschaften im Rudern
auf dem Rotsee in Luzern

31. Mai bis 2. Juni 2019

Die Ruderelite aus Europa aus ndchster Ndhe zu beobachten und anzufeuern, war bei
der Europameisterschaft auf dem Rotsee in Luzern vom 31. Mai bis zum 2. Juni 2019
moglich. Warum nicht die Gelegenheit beim Schopf packen und die Leidenschaft fiir
das Rudern mit der Unterstiitzung als Helfer und Helferin bei der Europameisterschaft
zu verbinden, dies nahmen einige Mitglieder des RCS wahr.

Es wurden Helfer und Helferinnen fiir alle fiinf Tage der Europameisterschaften sowohl
liber die offizielle Website, als auch iiber die direkte Nachfrage in den Rudervereinen
gesucht. Der RCS hat sich mit seinen Helfern im Zusammenschluss Sektion Ostschweiz
zur Verfligung gestellt.

Vorbereitung

Durch eine Publikation im Bulletin, via Anschlagbrett und Website wurden die Mitglie-
der des RCS iiber die Europameisterschaften auf dem Rotsee in Luzern informiert. Auf-
takt fir die Helferinnen und Helfer zur Vorbereitung war ein Informationsabend
Anfang Marz im Ruderclub Kreuzlingen bei dem es die ersten Informationen gab, und
es wurde ein erster Esprit einer solch grossen Veranstaltung verspriiht. Die Sektion Ost-
schweiz war fiir den Bereich Verpflegung und Catering zustandig. Darunter fielen die
Verpflegung der Athletinnen und Athleten, die EM-Bar, die Kaffeebar der Funktionére
sowie viele weitere Stdnde im Bootshaus und entlang der Regattastrecke. Die endgiil-
tige Anmeldung fand tiber die Webseite swissvolunteers.ch statt.

Einsatztage Mittwoch bis Sonntag

Tasche gepackt und los ging es mit Auto Richtung Luzern an den Rotsee, um sich auf
den Einsatz als Helferin oder Helfer zum Dienst im Helferzelt am Bootsplatz anzumel-
den. Dort bekam jede/r ein T-Shirt mit der Aufschrift Volunteer und eine Tasche tiber-
reicht. Nach der Einweisung und einer ersten Versorgung mit Getranken und Snacks
begann der Einsatz in den verschiedenen Bereichen der Verpflegung. Durch die Akkre-
ditierung als Volunteer hatten die Helfer auch die Gelegenheit, hinter die Kulissen zu
schauen und die Athleten und Athletinnen hautnah bei den Vorbereitungen zu den
Rennen zu beobachten und nach einem Autogramm zu fragen.

Bei der Verpflegung war es spannend zu beobachten, welche grossen Mengen eine
Sportlerin/ein Sportler zu sich nehmen kann. Bei diesen Hochstleistungen war dies

auch nicht weiter verwunderlich.

An der EM-Bar, welche sich im Bootshaus befand, konnten sich alle Personen mit einer
Akkreditierung mit Snacks und Getranken eindecken. Neben den Trainern und Team-

12



EM-Athletinnen beim Erdffnungstanz mit Maskottchen.

mitgliedern gab es auch die eine oder andere Gelegenheit, die Athleten aus nachster
Nahe zu sehen und ein kurzes Gesprach zu fithren. Die Bodenstandigkeit und Freund-
lichkeit aller Nationen war sehr angenehm. Dabei zu sein, wenn sich verschiedene
Nationen gegenseitig fiir ihre Erfolge gratulieren, ist einfach unbeschreiblich. Da zeigt
es sich wieder einmal, dass der Rudersport eine tolle Angelegenheit ist und wir Ruder-
innen und Ruderer unabhéngig von Leistung und Niveau eine grosse Familie sind.

Die EM im eigenen Land als Helfer oder Helferin erleben zu diirfen, war eine tolle
Angelegenheit.

Neben seinem Dienst war auch geniigend Zeit, die vielen Rennen entweder am Bild-
schirm oder live zu verfolgen. Da der Rotsee ein eher schmales Gewasser ist, konnte
man das Schweizer Team auch gut anfeuern. Besonders spannend zu verfolgen waren
Rennen, bei denen es um Medaillen ging. Speziell das Finale der Frauen im Skiff mit
Jeannine Gmelin war hoch dramatisch und die Helferinnen und Helfer fieberten mit.
Im Grossen und Ganzen waren es tolle Tage bei schonstem Wetter. Wir vom RCS mein-
ten zum Schluss: ,Jederzeit wieder gerne.”

Stephanie Albrecht
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HUBSCIHHER =
HOLZBAU ¢

HUBSCHER geht’s nicht.

Planung + Realisierung
Einfamilienhaus

[raumhaus e
Anbau + Aufstockung

HUBSCHER HOLZBAU AG

8222 Beringen | Tel. 052 687 40 00 | www.huebscher-holzbau.ch

Falsche Richtung
eingeschlagen?
Wir bringen Sie wieder auf Kurs.

Philipp Friih, Generalagent

Generalagentur Schaffhausen  Mihlentalstrasschen 9

Philipp Frih 8201 Schaffhausen
T 052 630 65 65
mobiliar.ch schaffhausen@mobiliar.ch

die Mobiliar

004970




ﬁ?Einzigamge Erlebméﬂ

P, 2 Umiteloarcels
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Neu im 2018: | Werner Mandli AG y-f ~ 1
Audioguide in | 8212 Neuhausen a. Rhf. Rh a” Mandll
Schaffhuuser | Tel. +41 52 672 48 11

Dialekt | www.maendli.ch ...und rhein geht’s.
lhr Maler fir — Umbauten
— Neubauten
- Fassaden-Sanierungen
- Renovationen
—Tapezierarbeiten

Qualitat fiir Ruderprofis, natiirlich SCHNELL

7 4

BEAT SCHNELL I

Maler geSChéft . 8200 Schaffhausen, St. Peterstrasse 19

Tel. 052 643 67 16, Fax 052 643 67 88
E-mail: beat-schnell@gmx.ch
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World Rowing University Regatta

13. -19. August 2019

Impressionen der Xi'an Kunming Lake International Famous Universities Rowing
Regatta (KIURR), in der Ndhe von Peking. Unsere Kristin Mosler (jeweils zweite Dame
von links) ist im Achter der Universitat Zirich auf den Silbermedaillen-Rang gerudert.
Herzliche Gratulation!
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Fitness fur alle in der Halle

Ab 24. Oktober 2019, donnerstags, 19 — 20 Uhr
Alte Kantihalle, Pestalozzistr. 20, Schaffhausen

Einmal mehr steht der Winter vor der Tir und damit ermoglichen uns Martina
Wetter, Thomas Schwaninger, Jens Onnen und Christian Rohr unsere Ausdauer, Kraft
und Beweglichkeit zu fordern. Unter abwechselnder Leitung findet das Winterturnen
wochentlich bis Ende Marz 2020 statt. Nur in der Schulferienzeit wird pausiert.

Die abwechslungsreichen Ubungen fiir alle Muskelpartien kann jede/jeder in indivi-
dueller Intensitét ausfiihren. Begleitet von guter Musik ist dies eine ideale Ergdnzung
zu unserer Lieblingssportart. Der Besuch ist fiir RCS-Mitglieder kostenlos.




Der Schliissel zum Erfolg

Wir beraten Sie fachkundig und kompetent in allen Immobilien-Bereichen wie

e Verwaltung e Sanierungen und Renovationen
e Vermietung e Schatzungen
e Verkauf e Immobilienberatung aller Art

e Bewirtschaftung e Beratung zur Immobilien-Finanzierung

Setzen Sie auf unsere langjahrige Erfahrung
und umfassenden Kenntnisse!

D R . KU RT P EYE R AG Schlagbaumstrasse 6 - 8201 Schaffhausen

Tel. 052 632 90 90 - www.peyer-immob.ch
Treuhand und Verwaltung Wir schaffen Lebensqualitat.

ulmerledergerber

architekten

www.ulmerledergerber.ch
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WIRTSCHAFT ZUM FRIEDEN

Heidi und Fabrice Bischoff

Herrenacker 11, CH-8200 Schaffhausen, Tel. +41 (0)52 625 47 67
www.wirtschaft-frieden.ch, info@wirtschaft-frieden.ch, Sonntag und Montag geschlossen

(FENIESSEN MIT ALLEN SINNEN

Lassen Sie sichvon unserem Kiichenteamkulinarisch verwéhnen oder geniessen Sie einfach ein Glas Wein
aus unserem neuen Angebot: Genuss, glasweise serviert...

A1417827

EZIPOWER

INNOVATIVE ENERGIE
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Clubregatta und Bootshausfest
31. August 2019

Am Fest war der Boots-Club Schaffhausen unser Gast. Vom Vorstand kamen Pascal
Maéndli, Prasident, und Sigi Bernath, Bootshauswart Salzstadel. Sigi Bernath ist auch
Prasident des Wassersport-Verbandes Schaffhausen. Die beiden haben die Clubregatta
genossen und dem RCS als Dank fiir die Einladung eine messing-farbene Bootsglocke
iiberreicht. Die Clubregatta war ein Spektakel, fuhren doch im ersten Rennen vier
Doppelvierer gegeneinander und im zweiten zwei Achter.

Danach standen zwei Boote im Zentrum: Die SYMPHONIE (Skiff) wurde mit launigen
Worten vom damaligen Sponsor Peter Dreher verabschiedet, und der FIGHTER
(Doppelzweier) liess den Schampus von Taufpatin Lea Grunder brav iiber sich ergehen.

Einen grosser Dank gilt dem neuen Haupt-Verantwortlichen des Festes Tobias
Huonder. Zusammen mit vielen Helferinnen und Helfern hat er das Fest mit Bravour
organisiert, wobei mit einigen Neuerungen aufgewartet werden konnte: Privat ge-
zapftes Bier und die vom Frauenachter geflihrte Kaffeestube fanden grossen Anklang.

Pascal Miindli (rechts) bei der Geschenkiibergabe an RCS-Prisident Peter Koch
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Peter Dreher zur Geschichte der SYMPHONIE

Lea Grunder tauft den neuen Doppelzweier FIGHTER
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glasbau
glaserei

7 ashande
glas?yap) et

gennersbrunnerstr. 71

8207 schaffhausen
g aS ax a g tel. 052 633 44 55

fax 052 633 44 50

info@glasmax.ch
www.glasmax.ch

AG)

Jeder findet

bei uns das

{" " passende
#_ ath . Taschenmesser

SERVICES AG

e HAUSWARTUNG
e UNTERHALTSREINIGUNG

SCHAFFHAUSEN ZURICH BASEL

KLEINBUCHBERGWEG 10 CH-8200 SCHAFFHAUSEN
T +41526251818 info@kawo.ch www.kawo.ch
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Die neue A-Klasse mit Mercedes Mz. The flI'St automOblle deVlCe

Die neue A-Klasse ist mehr als nur ein Auto. Dank Mercedes-Benz User Experience
(MBUX) mit Natural Voice Control, innovativem Touchpad und neuem Touchscreen wird

Kommunikation ganz natiirlich und intuitiv. Die nahtlose Verbindung zu lhrem
Smartphone sorgt dafiir, dass Sie immer (iber alles Wesentliche im Bild sind.
www.mercedes-benz.ch/a-klasse

Emil Frey AG, Kreuzgarage Schaffhausen, schweizersbildstrasse 61, 8200 Schaffhausen, Telefon +41 52 632 44 44,

www.mercedes-benz-schaffhausen.ch

Unsere Erfahrung, lhre Lebensfreude.

Gesundheit ist unsere Kompetenz, die Lebensqualitdt von Menschen zu verbessern ist unser Bestreben.
Dafiir setzen wir uns ein, aus Uberzeugung und mit Leidenschaft.

o
e janssen )'

Gohmon-(fohmon




Breitensport-Teamregatta
auf dem St. Moritzersee in 4er Teams

10. August 2019 LEuGTEAM

Anfahrt zum St. Moritzersee

Bereits die Anfahrt nach St. Moritz mit dem Vereinsbus inklusive Bootsanhénger durch
die schmalen Ortschaften im Gebirge am Julierpass war aufregend. Wir wussten nie
was uns hinter der nichsten Kurve oder Gebdude fiir Fahrzeuge erwarteten, aber unser
Fahrer Peter Zbinden meisterte alles mit Bravour.

Nach der Ankunft wurden die Einer fiir den néachsten Tag angeriggert und dann bezo-
gen wir unser Quartier in der Jugendherberge von St. Moritz. Um 20 Uhr gab es eine
Mannschaftssitzung, bei der die wichtigsten Informationen fiir den néachsten Tag mit-
geteilt wurden. Flir den Abend wéahlten wir ein nettes Restaurant in Celerina in der
Nahe vom Ziel der Natureis-Bobbahn.

Regattatag und Wanderung zum Stazersee

Am nichsten Morgen ging es schon friih vor dem eigentlichen Friihstiick in der
Jugendherberge zum ortlichen Ruderclub, wo sich die Mannschaften auf ihre
Rennen vorbereiteten. Es traten sieben Mannschaften aus vier Rudervereinen an,
der St. Moritzer Ruderclub, der Schaffhauser Ruderclub, Grasshopper Rudersektion
und Ruderclub Ziirich. Der RCS ging mit zwei Mannschaften an den Start:

1. Mannschaft: Franziska Streit, Regula Stitzel, Manuel Studach und Ulrike Neidhard
2. Mannschaft: Marcel Biihrer, Peter Zbinden, Rahel Farrier und Stephanie Albrecht

Der Verlauf dieser Regatta ist im Vergleich zu anderen aussergewdhnlich. In den
Mannschaften wurden im Einer, Zweier und Vierer unterschiedlich lange Strecken

Manuel Studach beim «catch»




V.l.n.r. Stephanie Albrecht, Rahel Farrier, Marcel Biihrer, Peter Zbinden

zuriickgelegt, wobei die Zeiten innerhalb der Mannschaft verrechnet wurden. Den Start
machten die Einer. Mindestens zwei Ruderer pro Mannschaft mussten rudern. In unse-
rem Fall starteten alle Teilnehmer im Einer. Nach zwei Durchldufen von jeweils 1,5 km
wurde in den Doppelzweier gewechselt. Zunéchst ging die erste Mannschaft an den
Start und absolvierte eine Stafette von 2 x 400 Metern, und dann ging die zweite Mann-
schaft an den Start. Schlussendlich wurde die Regatta mit einem Sprint iber 400 Meter
abgeschlossen. Bei gutem Wetter und herrlichem Bergpanorama eine Regatta durchzu-
fihren, ist ein Genuss fiir Augen und Korper.

Nach einem kurzen Aufenthalt in der Jugendherberge zur Erfrischung, gings zu Fuss
direkt von der Herberge zum Stazersee. Eine schone kleine Wanderung in herrlichster
Natur zum Restaurant Lej da Staz, wo wir uns verkostigen liessen. Auf dem Riickweg
nahmen wir den Weg auf der anderen Seite des Sees und legten einen Zwischenstopp
auf der Terrasse in einem Restaurant direkt am St. Moritzersee ein. Im Anschluss ging
es weiter zur Siegerehrung, sowie Barbecue im Bootshaus.

Gegen 18 Uhr versammelten sich die einzelnen Teilnehmer und Besucher auf der
Wiese vor dem Restaurant neben dem Ruderclub und warteten gespannt auf die
Verkiindigung der Platzierungen. Zunachst wurde ein "Scherzpreis" flir den besten
Steuermann und einen Trostpreis fiir eine Dame verliehen, welche beim Start im Einer
eine «Eskimorolle» hinlegte. Im Anschluss wurden die richtigen Platzierungen riick-
wirts bekanntgegeben. Die erste Mannschaft erreichte Platz fiinf und die zweite Mann-
schaft erreichte den dritten Platz. Fiir die unterschiedlichen Platzierungen gab es ver-
schiedene Preise wie Wein, Gldser mit Logo vom SMRC oder eine Auswahl von T-Shirts
und Miitzen.
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IT Services

IT Infrastruktur + Service  Miihlentalstrasse 28
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Cloud Losungen info@rcs-repair.ch
www.rcs-schaffhausen.ch
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Elektrofachgeschaft
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T 052 632 07 07 - www.bnag.ch
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V.l.n.r. Ulrike Neidhart, Frinzi Binkert, Manuel Studach, Regula Stizel

Im Anschluss wurden wir in einem Pavillon zu Tisch gebeten und genossen einen
netten Abend mit einem Drei-Ginge-Meni und einem guten Rotwein, gesponsert vom
Ruderclub SMRC. Am spaten Abend machten wir uns gemeinsam auf dem Weg zur
Herberge.

Sonntagsausfahrt auf dem Silsersee im Engadin / Segl

Am Sonntagmorgen liessen wir uns ein gutes Friihstiick schmecken und fuhren gegen
7:30 Uhr los Richtung Silsersee. Dort angekommen, riggerten wir die beiden mitge-
brachten Vierer auf und liessen die Boote zusammen mit den anderen Mannschaften
zu Wasser. Herrliches Sonnenwetter begleitete uns bei unserer Rundfahrt tiber den See.
Eine tolle Landschaft und Fotomotive liessen uns mehrmals anhalten und den Blick
schweifen lassen.

Unterwegs trafen wir immer wieder auf die Boote der anderen Vereine. Im Anschluss
sprangen wir in den kalten See und liessen es uns dann bei Kuchen im nahegelegenen
Restaurant gutgehen. Bald machten wir uns auf den Heimweg und raumten im Verein

angekommen die Boote samt Zubehor auf.

Vielen Dank fiir den tollen Ausflug mit vielen Hohenpunkten und einer angenehmen
Teamatmosphare.

Stephanie Albrecht
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Unsere Sponsoren

Gold Sponsoren

Onnen Schilling Rechtsanwaélt

www.anwalt-sh.c

Cilag AG

Dr. Kurt Peyer AG

Gebriider Gonzalez AG

Hiibscher Holzbau AG

OBT AG

Rhyfall Mandli

Stadtische Werke Schaffhausen
und Neuhausen am Rheinfall

Silber-Sponsoren

Dr. Marcel Cucu

Garage Altmann

Schwaninger AG

SIG Gemeinniitzige Stiftung

Bronze-Sponsoren

Bachmann Neukomm AG

Eurofit

Georg Fischer AG

Gloor AG Bauunternehmung

Jakob Wallimann Radsport

Manor AG

Miller Beck AG

RCS EDV Dienstleistungen Gm

Roost Augenoptik AG

Schaffhauser Kantonalbank
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schwaninger
e Metorrmistor soit 7935

Malerbetrieb & Spritzwerk

Schaffhauserstrasse 98
8222 Beringen
www.schwaningerag.ch 052 685 27 25/26

Erfrischend anders:

Wir beraten Sie gerne,
oder erfillen

ganz einfach thre Winsche.

VERSICHERUNG

~all inclusive”
2l

wir kiimmern uns kompetent,
personlich, professionell und diskret um Ihre
Versicherungsangelegenheiten, von der Beratung
iiber die Administration bis zur Schadenabwicklung.

Sven von Ow und sein Team der alpina broker gmbh
sind fir Sie da!

alpina broker gmbh, Zentralstrasse 56, 8212 Neuhausen; Telefon 052/674 01 40;
Telefax 052/674 01 49; www.alpinabroker.ch; email info@alpinabroker.ch
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_ Gasthaus Schupfen

. seit 1455

Steinerstrasse 501
8253 Diessenhofen

Der Service macht den Unterschied

HELLER

RASENMAHER + MOTORGERATE

BERATUNG - VERKAUF - SERVICE

Rebhaldenweg 1 - 8238 Biisingen
Tel. +4152 533 21 36 - Fax +41 52 533 06 70

wwwv.heller-motorgeraete.ch ; e-mail: kontakt@heller-motorgeraete.ch
N

31



Ruderclub Schaffhausen

Website:
Clubadresse:

Bootshaus, Peter Zbinden:
Postkonto:
Mitgliederadressen:

www.ruderclub-schaffhausen.ch

Peter Koch, Ruderclub Schaffhausen,
Schildgutstrasse 19, 8200 Schaffhausen

Hauptstr. 100, 8246 Langwiesen, P:052 659 38 53
82-97-5, IBAN-Nr: CH55 0900 0000 8200 0097 5
Kerstin Bichsel, Tannenstrasse 18, 8212 Neuhausen
M: 079 472 33 59, E: kerstin.bichsel@bluewin.ch
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Druck:
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flinf Mal jéhrlich, Auflage: 520 Exemplare

Peter Koch (Koordinaten unter Adressen Vorstand)

Peter Koch (Leitung), Astrid Scherf (Lektorat)

Fernando Soubiran, NanoDesign, Schaffhausen, www.nanodesign.ch
Kunz-Druck AG, 8224 Lohningen, www.kunz-druckag.ch

8. November 2019

2019

Regatta-Termine

AGENDA

Clubtermine

24.0kt.  Start Winterturnen Thomas Schwaninger
5. Okt. Herbstwanderung Judith Miller

7. Nov. Ausserordentliche GV Stiftung Roland Wyss

26. Okt. 1. Bern Boat Race (ehemals Armadacup)
16. Nov. 10. Baselhead Langstreckenrennen

Adressen Vorstand

Prasident Peterkoch 052 620 01 22
Schl\dgutstr 19, 8200 Schaffhausen 079 244 84 75

Chef Material Konrad Triimpler 052 625 82 52
Friedbergstrasse 54, 8200 Schaffhausen 076 405 57 50

Chef Finanzen Alois Carnier 079 316 44 88
P\atz 3, 8200 Schaffhausen

Chef Leistungsrudern Samuel Ess 078 644 53 80
Zurcherstrasse 38, 2845 Feuerthalen

Chef Breitensport Georg Strasser 052 62560 75
\/oge\sangstr 121, 8246 Langwiesen

Chef Bootshaus Hubert Lombard 052 747 1569
Stelnegg 5, 8536 Hitwilen

Chefin Marketing Rahel Farrier 07925109 39
Nusatzstrasse 1b, 8248 Uhwiesen

Aktuar Marce\ Blihrer 052 657 4078
Baohhstrasse 2, 8252 Schlatt TG 079626 45 93

Président der Roland Wyss 0527218358

Bootshausstiftung Staubeggstrasse 23, 8500 Frauenfeld 07941079 07
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MANNHART & FEHR TREUHAND AG Technik, Ausdauer, Dynamik!

Als Schlagmann in der
Elite-Klasse «Treuhand-Boot»
lenken wir das wegweisende
Steuerblatt zielgenau.

m&F ist seit Jahrzehnten aktiv und innovativ in der Beratung von Treuhanddienstleistungen.

MANNHART & FEHR TREUHAND AG

Winkelriedstrasse 82, 8203 Schaffhausen, Telefon +41 52 632 20 20

MKE |

info@mf-treuhand.ch, www.mf-treuhand.ch

MANNHART & FEHR

www.ersparniskasse.ch
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PP
8200 Schaffhausen

Post CHAG

Retouren an K. Bichsel
Tannenstrasse 18
8212 Neuhausen

Je anspruchsvoller das Rennen,
desto hohere Anspriiche
sollte der Partner erful " .

ONNEN SCHILLING
RECHTSANWALTE

Biihlstrasse 15 Postfach CH-8201 Schaffhausen

Telefon +41 52 624 96 00 E-Mail office@anwalt-sh.ch

www.anwalt-sh.ch

Mitglieder des Schweizerischen Anwaltsverbandes




