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Rudern – Ihre Leidenschaft; Treuhand – unsere Stärke

Ihr Interesse liegt im Sport – nutzen Sie Ihre Zeit 
und fördern Sie Ihr Talent. Wir schaffen Ihnen den 
nötigen Freiraum.

Ihr kompetenter Partner ist gerne für Sie da.  
Wir freuen uns auf Sie!
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Wanderfahrten
Die «Karisma» hat mich inspiriert, dieses Kirchboot; anlässlich der Steiner Tour, die 
ja auch den Charakter einer Wanderfahrt hat: Gemächlich. Beschaulich. Gemütlich. 
Bedächtig. Friedlich. Ruhig. Sachte. Betulich. Alles Attribute einer Wanderfahrt. In 
früheren Jahren genoss ich mit den Donnerstag-Ruderer/innen ebenfalls die eine 
oder andere Wanderfahrt. Auf wunderbaren Gewässern, an herrlichen Gestaden 
vorbei und – natürlich – mit edlen Pausen. Was im Wanderfahrt-Jargon Landjohann 
genannt wird, ist nichts anderes, als ein abkommandierter Mitruderer (männlich 
oder weiblich), der oder die bemüht ist, ein hübsches Plätzchen auf der vorgesehenen 
Route auszukundschaften, idealerweise mit einem problemlosen Ausstieg für die 
Crew, guter Lagerungsmöglichkeit fürs Boot und einem netten Zurechtmachen von 
Tisch, Tischtuch, Wasser und einem edlen Tropfen; Servietten, die auch zum Abtup-
fen der vielleicht etwas echauffierten Stirn geeignet sind, Häppchen, feine Lecke-
reien, die das Herz und Gemüt erfreuen und die einem das Gefühl geben, mit dem 
Sonnenkönig und Caminada an einem Tisch zu sitzen. Rudern mit Stil. Auch wenn 
es nicht an jeder Wanderfahrt so her und zu geht; Wer gerne auch einmal eine Tour 
mitmachen will, ist bei unserem Chef Fitnessrudern, Georg Strasser, oder auch bei 
Alfred Feichtinger an der richtigen Adresse. 
Zurück zur Steiner Tour: Auch hier wird an den schönsten Gestaden des Hochrheins 
gerudert, die Pausenplätze sind ebenfalls ausgekundschaftet und man(n) wird von 
«Landjohanns» sogar bewirtet. Und das ausgeliehene Kirchboot hat sich als idealer 
Begleiter für solche Touren erwiesen: Einerseits konnte ich noch nie mit einer Sturm-
landung sowohl im Schupfen wie auch in der Badi auf Land fahren und trockenen 
Fusses aus- und auch wieder einsteigen. Andererseits ist der Bootsrumpf nach Wi-
kingerart sehr gut geeignet, die Wellen zu durchpflügen, die all die Motorboote an 
einem schönen Auffahrts-Nachmittag erzeugen. Auch läuft das Ding, obwohl es etwa 
450 kg auf die Waage bringt. Die 14er Mannschaft wollte es wissen und hat sich wäh-
rend ein paar Minuten mächtig ins Zeug gelegt. Mit Schlagzahl 26 und der daraus 
resultierenden Geschwindigkeit von etwas über 23 km/h (mit GPS gemessen) hätten 
wir es locker mit dem Deutschlandachter aufnehmen können. Flussabwärts, wir, 
natürlich.

Zu einem veritablen Grossanlass des Wanderruderns hat sich die Vogalonga in Ve-
nedig gemausert. Sie findet in der Regel am Pfingstwochenende statt. Es können 
Bootsklassen teilnehmen, die mit Muskelkraft bewegt werden. Auf der Homepage 
der Vogalonga ist zu lesen: Die Veranstaltung ist eine friedliche, farbenfrohe Manifestation 
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Widerstehen Sie Gewöhnlichem.             Marken, Werbung, Film, Digital            www.iff.ch

Mobile 079 407 23 00
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Unsere Freiheit. 
Unsere Bank.

www.clientis.ch

Wann immer man auf Unterstützung zählt: 

Zuverlässigkeit bildet Vertrauen. Deshalb setzen 

unsere Kunden auf unsere Erfahrung und unsere 

Transparenz. Was dürfen wir für Sie tun?
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für den motorlosen Verkehr sowie gegen die Verschmutzung der Lagune und findet seit 1974 statt. 
Hübsch finde ich auch, mit welchen Mitteln die Initianten ihre damalige  Manifestation 
proklamiert haben: Müde vom Plaudern und vom Gejammer über das Schicksal der Stadt und der 
Lagune, haben sie (die Initianten) die Bürger anstatt zu den Waffen, zum Rudern gerufen. Auch 
RCS-Mitglieder/innen folgen regelmässig diesem Ruf.

Die Vogalonga lädt aber auch zum Schmunzeln ein: Wir sind es ja gewohnt, beim Lesen 
von Betriebsanleitungen zuerst dutzende fremder Sprachen zu überfliegen, bevor wir den 
deutschsprachigen Text finden. Im Zuge von Google-Übersetzer und anderen billigen 
Übersetzungsprogrammen sieht sich heutzutage auch keine Firma mehr veranlasst, teure 
(menschliche) Übersetzer anzustellen, die dann qualitativ gute Arbeit hervorbringen. 
Schnell mal mit dem PC einen Text in 30 Sprachen übersetzen, ein Kinderspiel. Was jedoch 
dabei rauskommt, sind oft skurile Sätze, die mehr zur Verwirrung beitragen, als zur  Klärung. 
Wie die Vogalonga Webseite:
Regel und Aufsicht: Die Besatzung soll die Strecke der anderen Boote nicht zu überqueren. So kann 
man die Überlappung der Ruder und andere Schwierigkeiten vermeiden, die den Teilnehmern  Schäden 
bringen könnten. Es ist auch streng verboten von der Strecke abzuweichen und nicht an die vom 
Organisationskomitee gestellten Hinweisungen zu achten. Die Aussicht wird die Strecke nach Burano 
und in Rio di Cannaregio kontrollieren. 

Der Präsi euer, der euch Wanderfahrten schöner wünscht!

Ankündigung

Herbstwanderung am Samstag, den 7. Oktober 2017

Ziel dieses Jahr ist der Oberhallauerberg und der Nägeliseehof.
Programm folgt im nächsten Bulletin.

Save the date

Einweihungsfest Bootshaus

Freitag, 20. Oktober 2017, ab 17.30 Uhr
Details folgen im August-Bulletin
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Clubbekleidung Bestellwoche

Anprobiertermin Samstag, 16. September 2017, 8 – 10 Uhr,  
vor dem Bootshaus
anstatt 9. September 2017

Der jährliche Termin fürs Anprobieren und die darauffolgende Bestellwoche naht. Nach die-
sem Datum kann während einer Woche mit einem RCS-Login bei unserem Partner rowtex 
auf deren Website das gewünschte bestellt werden. Zirka vier bis sechs Wochen später wer-
den die Textilien an die Heimadresse mit einer Rechnung zugestellt. Also bitte voraus planen, 
was das Thema Ruderbekleidung angeht.

Das Angebot mit offiziellem RCS-Logo umfasst die folgenden Artikel:
–  Neu: Poloshirt in einem Damen- und Herrenschnitt, schwarz mit aufgesticktem 

RCS-Logo
–  Einteiler, Damen- und Herrenmodell
–  Gilet schwarz, Damen- und Herrenmodell
–  Kurzarm-Shirt grün, Damen- und Herrenmodell
–  Langarmshirt grün für den Winter

Einzelne wenige Artikel wie Gilets und Shirts sind von der letzten Bestellung noch übrig und 
können, falls die Grösse passt, direkt am obigen Termin gekauft werden.

Das schwarze Basecap (Einheitsgrösse) mit RCS-Logo kann direkt bei Irene Strasser gekauft 
werden, da wir es in der Region bestellen. Es eignet sich dank seiner integrierten, saugfähigen 
Stirnpartie ideal fürs Rudern.

Auskunft und Kontakt:  
Irene Strasser, E: strasserirene@gmail.com , P: 052 625 60 75
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Radsport Schumacher
Schaffhausen | Christian Ehrensperger

Ihr Fahrrad-Spezialist

Hohlenbaumstrasse 99
CH-8200 Schaffhausen
Telefon +41-52-625-0577
Fax +41-52-625-0587
Email info@radsport-schumacher-sh.ch
Webseite www.radsport-schumacher-sh.ch

Seit 1960 Ihr Partner für Entsorgung, Recycling, Transporte
052 672 27 55   www.corra.ch

Mulden     Kran     Entsorgungslösungen
Recycling-Sammelstelle

Inserat Corrà blau 200x69 mm.pdf   1   13.04.2016   16:15:25



7

PROMENADE
HOTEL & RESTAURANT«««

SCHAFFHAUSEN, SWITZERLAND +

Familie Sonderegger Maurer
Tel +41 52 630 77 77
info@promenade-schaffhausen.ch
www.promenade-schaffhausen.ch

Das ruhige Hotel mit eigenem Park mitten in Schaffhausen. Herzlich willkommen!

SEMINARE FE IERNHOTELRESTAURANT

Inserat Promenade Curling Jan 2014 print.indd   1 30.12.13   15:06

Besser, Sie lassen Ihren Auftritt 
auf Vordermann bringen.

KOLLEKTIV FÜR GRAFIK, WEBDESIGN, TEXT

Vordersteig 8 . 8200 Schaffhausen . www.uferei.ch
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Rudern, aber sicher! 
So schön und doch gefährlich: Der Rhein bietet Gefahren, gerade für uns Ruderer. Um diese 
so gering wie möglich zu halten, führt der RCS in Zusammenarbeit mit der Schweizerischen 
Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG am 17., 22. und 31. August 2017 je einen Abendkurs zum 
Thema Sicherheit und Flussrettung im Rudersport durch. Der Kurs besteht aus einem theo-
retischen und einem praktischen Teil und findet bei jeder Witterung statt. Die Teilnehmerzahl 
ist auf sechs Teilnehmer pro Kurs beschränkt.   
Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt.

Kurs 1:  Donnerstag, 17.8.2017
Kurs 2:  Dienstag, 22.8.2017
Kurs 3: Donnerstag, 31.8.2017
Berechtigung: Aktivmitglieder, Freimitglieder und Junioren des RCS
Zeit:  17.45 bis ca. 21.30 Uhr
Ort:  Bootshauswiese

   Kursinhalt: –  Gefahren Fluss: analysieren und minimieren
 –  Schwimmen mit Strömung
 –  Wie rette ich mich/meine Ausrüstung
 –  Rettung von Kameraden

Kursleitung: SLRG-Experte für Flussrettung
Mitnehmen:  Wettergerechte Kleidung, Badesachen
Kosten: Fr. 10.– pro Teilnehmer (werden am Kurstag bar eingezogen)

Anmeldung:  bis spätestens 17. Juli 2017  
per Mail an Eva Bengtsson (eva.baenziger@gmail.com)  
bitte gewünschten Kurs angeben!
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Einladung zur Schweizer Meisterschaft
Sonntag, 2. Juli 2017

Der Hauptgrund, an den Rotsee zu fahren, ist unser Regatta-Team.  
Komm vorbei und feuere sie an.    
Geniesse einen Tag am Göttersee mit Freunden und Bekannten und beflügle unsere 
Regattierenden mit deiner Anwesenheit! 

Der Weg hin und zurück ist am einfachsten mit dem öffentlichen Verkehr zu bewälti-
gen. In knapp zwei Stunden bist du am Rotsee (Bushaltestelle «Luzern Maihofmatte»).  
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www.hofgarageag.ch

www.nordstern.ch

Sanitär · Spenglerei · Heizungen

8207 Schaffhausen
Telefon 052 647 30 60
www.robertmeisterag.ch

Zügled Si gern? 
Nei?

Aber mir!
Qualitätsumzüge seit 1984 “Damit Si wenigschtens bim zügle nid is ruedere chomed.”

..
www.gonzalez.ch           Kundendienst 052 624 52 52.
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AUSSEN BOR DER  FÜ R  I NS I DER .

www.altmannboote.ch

altmannboote_inserate_128x47.indd   2 14.10.16   12:41

GARTENBAU

T: 052 681 54 61

WWW.SCHRAFFMUELLER.CH

SCHRAFF&MÜLLER

Feuerstelle "La Luna"
(Designgeschützt)

Sitzmauer
aus rotem Sandstein
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67. Austragung der Steinertour
25.5.2017

Seit 1950 der damalige Präsident des Ruderclub Schaffhausen, Dr. Hans Steiner (genannt 
Sossi), das jährliche Rudertreffen ins Jahresprogramm aufgenommen hat, wird an Auffahrt 
die nach ihm benannte «Steinertour» durchgeführt. Dass man jeweils nach Stein am Rhein 
rudert, ist wohl eher der guten Strecke als Tagesprogramm, und dem kulinarischen Angebot 
des Städtchens, zu verdanken. 

Sechs Boote mit 52 Männern von 15 bis 85 Jahren machten sich auf die lange Fahrt. Zwei 
Achter waren dabei und ein spezielles Boot der Rudergemeinschaft SeeMalRhein, Radolfzell, 
ein echtes finnisches Kirchboot. Der Vereinsvorsitzende Norbert Findeisen stellte den 14-Plät-
zer (plus Steuermann) dem Ruderclub Schaffhausen für die Steinertour zur Verfügung. Es ist 
ein schweres Boot, das aus Finnland importiert, und in 600 ehrenamtlichen Arbeitsstunden 
renoviert wurde. Vereint hat es an diesem Tag Ruderer des Basler Ruderclub (blau-rote Tenüs), 
die jüngsten Teilnehmer aus Schaffhausen, sowie den Clubpräsidenten des RCS (Christian 
Rohr) und den Cheftrainer (Ueli Bodenmann). Eine aussergewöhnliche Aufwertung der tra-
ditionsreichen Steinertour.

Peter Koch

Tatsächlich zwei Schlagleute Ueli Bodenmann (links) und Christian Rohr
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Norbert Findeisen,  
Rudergemeinschaft SeeMalRhein

Men in black

Kirchboot bei Sturmlandung
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Generalagentur Schaffhausen
Philipp Früh

Mühlentalsträsschen 9
8201 Schaffhausen
T 052 630 65 65
schaffhausen@mobiliar.ch
mobiliar.ch

Philipp Früh, Generalagent

Eine gute Partnerschaft 
ist wie Wein.
Sie reift mit den Jahren und wird 
immer wertvoller.
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Ihr Maler für – Umbauten 
 – Neubauten 
 – Fassaden-Sanierungen
– Renovationen
– Tapezierarbeiten

Qualität für Ruderprofis, natürlich Schnell

Thomas Bollinger GmbH
Spenglerei

Bedachungen
Blitzschutz

Sanitäre Anlagen

052 644 80 60
info@bollinger-gmbh.ch

Dä mit de
rote Auto und
em blaue Tropfe

Schreinerei
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Saisonstart in die Rudersaison  
am Lauerzersee
22. – 23.4.2017

Das Team, das sich vom Bootshaus in Langwiesen auf den Weg in die Zentralschweiz machte, 
umfasste 13 Ruderinnen und Ruderer, drei Trainer, den Bootsanhänger, Startnummern, 
Werkzeug, Kleider und vor allem viel Motivation. Nach der zwar traningsintensiven, aber 
Regatta-losen Winterzeit waren alle Regattierenden gespannt, welche Leistung am Renntag 
abgerufen werden konnte, und was diese gegenüber den Gegnern aus allen anderen Schwei-
zer Clubs Wert war. Zu Hause blieben Christina Mayer, die vorübergehend mit Knieproblemen 
kämpfte, sowie die neu ins Regatta-Team eingestiegenen Junioren, die noch zu wenig Ruder-
kilometer-Erfahrung haben. Später im Jahr sind auch für diese Debütanten Regattaeinsätze 
geplant.

Frauen im Aufwind
Das Regattagelände befindet sich auf dem Campingplatz am Lauerzersee, welches eine ide-
ale Infrastruktur für die Rudervereine und Zuschauer bietet. Die jungen Frauen des Ruder-
clubs Schaffhausen starteten im Einer und im Doppelzweier, je nach Alterskategorie. Zoé 
Gramespacher hatte in der Kategorie U15 eine Strecke von 1000 Metern vor sich. Dabei zeigte 
sie schon am Samstag ihre Ambitionen mit einem guten dritten Platz. Am Sonntag glaubte 
man, sie würde das Rennen wohl auf Platz vier beenden. Sie legte jedoch mit langen kräftigen 
Schlägen einen derart starken Endspurt hin, dass sie ihre vor ihr liegenden Gegnerinnen vom 
Seeclub Luzern um die Silbermedaille brachte. Kristin Mosler startete im Einer der Seniorin-
nen Leichtgewicht und erlebte in ihren Rennen vom Samstag und Sonntag ein Déja-vu: In 
praktisch derselben Zeit von 8 Min. 35 Sek. über 2000 Meter rangierte sie sich in beiden Ren-
nen hinter den Konkurrentinnen von Genf und Küsnacht, und jeweils vor der Kollegin vom 
Ruderclub Zürich. Linda Vils ist dieses Jahr 16 und kann demnach noch in der Kategorie U17 
starten. Noëmi Krieg ist 17 und musste bereits in die Kategorie U19. Richtig zufrieden sind 
die beiden im Einer mit ihren Endzeiten im Mittelfeld noch nicht. Im Doppelzweier, in der 
Kategorie U19, lief es den beiden sehr gut. Sie erarbeiteten sich über die 2000 Meter-Strecke 
einen beeindruckenden Abstand von 16 Sekunden auf die Zeit-Platzierten von der Renn-
gemeinschaft Nyon/Lausanne.

Ausbau von Flurin Letta’s Medaillenschrank
Beängstigend hochklassig war das Wochenende für Flurin Letta. Er ist 19-jährig und startete 
in verschiedenen Alterskategorien und Bootsklassen. Ausser einem zweiten Platz gewann 
er alle anderen Rennen in verschiedenen Bootsklassen und Alterskategorien. Zwischen zwei 
Rennen am Sonntag war lediglich eine Stunde Pause; was so gut wie keine Erholung erlaubte. 
Flurin fuhr mit Kaspar Bührer, der im Nationalkader rudert, im Doppelzweier der Senioren 
(Elitekategorie) zu einem souveränen Start-Ziel-Sieg gegen vier starke Gegner aus Vésénaz 
(bei Genf) und Biel. In der Kategorie Einer U23 siegte er am Samstag ebenfalls mit einem 
Vorsprung von vier Sekunden auf den Zweitplazierten aus Rheinfelden. Ebenfalls gewann 
er das Doppelzweier Rennen der Senioren am Samstag mit seinem Clubkollegen Severin 

team

TEAM

REGATTA TEAM

REGATTA TEAM
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Studach mit zwölf Sekunden Vorsprung. Lediglich im Doppelvierer Senioren musste er sich 
mit einem zweiten Platz begnügen. Mit im Boot waren Kaspar Bührer (Schlagmann), Peter 
Loosli und Severin Studach. Das Schaffhauser Team unterlag einem Kaderboot knapp, das 
sich für diese Regatta zusammengewürfelt hatte und sich während des Rennens lauthals 
selbst kommentierte. Offenbar hatte man nicht mit so starken Gegnern aus Schaffhausen 
gerechnet und wurde etwas nervös.

Kaspar Bührer ruderte im Doppelzweier der Senioren zusätzlich noch mit seinem Kaderkol-
legen Samuel Breckenridge (Société Nautique Genève) auf den dritten Platz in einer Zeit von 
6 Min. 50 Sek. Der Erfolg stellt sich bei den Kaderathleten schneller ein, weil sie einfach noch 
mehr Trainings pro Woche (bis zu 13) absolvieren. Nicolà Letta (Flurin’s jüngerer Bruder) war 
mit Andrea Richli in der Kategorie U17 über 1500 Meter angetreten. Nach dem guten zweiten 
Platz im Vorlauf hatten sie sich etwas mehr als den fünften Rang am Sonntag erwartet. Zeit-
lich ruderten sie jedoch ähnlich schnell. Lars Gramespacher hat nun schon einige Erfahrun-
gen im Einer, die ihn dazu befähigen taktisch kluge Rennen durchzustehen. Dies ermöglichte 
ihm am Sonntag den Gewinn der Goldmedaille in der Kategorie U19. Mit Gian Zubler belegte 
er den dritten Platz im Doppelzweier. Letzterer hat das Rudern von seinem Vater Kurt «mit 
in die Gene» bekommen. Im Skiff lag er im Mittelfeld, im Doppelzweier mit seinem Clubkol-
legen Leander Palm wurde ein fünfter Rang erzielt. Leider war ihm im Einer der Junioren U19 
nur eine «lederne» für den vierten Platz vergönnt.

Peter Koch
       

Resultate:
 

•	 Einer Juniorinnen U15:  
Zoe Gramespacher: 2. Platz von 6

•	 Einer Juniorinnen U17:  
Linda Vils: 4. Platz von 6

•	 Einer Juniorinnen U19:  
Noemi Krieg: 4. Platz von 5

•	 Doppelzweier Juniorinnen U19:  
Linda Vils, Noemi Krieg: 1. Platz von 4

•	 Einer Seniorinnen Leichtgewicht:  
Kristin Mosler: 3. Platz von 5

•	 Doppelzweier Junioren U17:  
Nicolà Letta, Andrea Richli: 5. Platz von 6

•	 Einer Junioren U19:  
Lars Gramespacher: 1. Platz von 6;   
Gian Zubler: 3. Platz von 6;  
Leander Palm: 4. Platz von 5

•	 Doppelzweier Junioren U19:  
Gian Zubler, Leander Palm: 5. von 6

•	 Doppelzweier Senioren:  
Kaspar Bührer, Flurin Letta: 1. von 5.

•	 Doppelvierer Senioren:  
 Kaspar Bührer, Flurin Letta, Peter Loosli, 
Severin Studach: 2. Platz von 3

 

Zoé Gramespacher mit hart  
erkämpftem «Haarband»
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www.ulmerledergerber.ch

Schlagbaumstrasse 6 · 8201 Schaffhausen

Tel. 052 632 90 90 · www.peyer-immob.ch

Wir schaffen Lebensqualität.

Wir beraten Sie fachkundig und kompetent in allen Immobilien-Bereichen wie

• Verwaltung • Sanierungen und Renovationen
• Vermietung • Schätzungen
• Verkauf • Immobilienberatung aller Art
• Bewirtschaftung • Beratung zur Immobilien-Finanzierung

Setzen Sie auf unsere langjährige Erfahrung
und umfassenden Kenntnisse!

 Der Schlüssel zum Erfolg
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KLIMA POWER SHOP
S C H A F F H A U S E N

DIE RHEINMACHER
 
Klima Power Shop
Vordergasse 38, 8201 Schaffhausen, Tel. 0800 852 258

Holen Sie sich 

Ihr Kino nach Hause 

und geniessen Sie 

die faszinierenden

Eindrücke 

der Rheinmacher.Jetzt DVD 

erhältlich im 

Klima 

Power Shop.

Inserat_Ruderclub SH Bulletin 2013.indd   1 31.10.12   11:51
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Nächster Halt: Siegersteg
Regatta Cham 20.–21.5.2017

Die Flussruderer vom Ruderclub Schaffhausen schlagen an der Regatta vom 20./21. Mai 
in Cham trotz hohem Wellengang zu.

Was gibt es schöneres als ein Wochenende am See mit blauem Himmel und Sonnenschein. 
Dazu Pommes und ein Bier – für die Fans natürlich. Während auf dem Wasser um den 
ersten Platz gekämpft wurde, herrschte am Land ein fröhliches Getümmel. Hier kommen 
Fans, Eltern, Freunde und Verwandte zusammen, eifern mit oder tauschen sich aus. Die 
Windverhältnisse liessen jedoch zu wünschen übrig. Am Sonntag kurz nach Mittag, musste 
die Regatta wegen zu hohem Wellengang abgebrochen werden. Dies hielt die Schaffhau-
ser Regattierenden jedoch bis zum Schluss nicht davon ab, Glanzresultate zu erzielen – der 
Siegersteg wurde häufig von den Athletinnen und Athleten vom RCS besucht.

Rudern bei Segelwetter
Hier in Schaffhausen auf dem Rhein kann man nicht mit Seeverhältnissen trainieren. Das 
führt dazu, dass man im Umgang mit Wellen seltener Erfahrung sammeln kann. Um dies 
zu kompensieren und die Erfahrung auf dem See den Ruderinnen und Ruderern zu er-
möglichen, legen wir Wert auf regelmässige, gut betreute Trainingslager mit Cheftrainer 
Ueli Bodenmann. Solche intensiven Erfahrungen fördern nicht nur die Rudertechnik, 
sondern sorgen auch für Mannschaftszusammenhalt und ermöglichen, vielfältiges Lauf- 
und Krafttraining. Auch der Fokus auf Beweglichkeit und Rumpfstabilität gehört in die 
tägliche Routine.

Kooperation eröffnet neue Möglichkeiten
Das Klischee vom «kleinen Städtchen am Rhein» ist in manchen Bereichen gar nicht so 
falsch. Ein überschaubares Regatta-Team lässt sich zwar persönlicher trainieren, schränkt 
aber auch die Bootszusammensetzungen ein. In solchen Fällen helfen Kooperationen mit 
anderen Clubs weiter. Denn das Ziel ist ja bei allen Athleten dasselbe: Gute Leistungen zu 
erzielen und eine Medaille zu gewinnen. Die Zusammenarbeit mit Ruderinnen und Ru-
derern aus anderen Clubs ermöglicht neue Bootszusammensetzungen, so dass man in 
neuen Kategorien mitstreiten kann. 
Dies zeigt, dass Rudern auch ein Mannschaftssport ist. Die Leidenschaft des Ruderns ver-
bindet schweizweit. Ein Austausch zwischen Gleichgesinnten kann zu besseren Leistun-
gen, gegenseitigem Anstacheln führen und das Erlernen von neuen Trainingsmethoden 
ermöglichen.

Simon Müller

team

TEAM

REGATTA TEAM

REGATTA TEAM
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Resultate
•	 Einer Juniorinnen U17:  

Serie 1: 4. Platz Linda Vils
•	 Doppelvierer Juniorinnen U17:  

Serie 2: 2. Platz Linda Vils, Seeclub Sempach/
Sursee

•	 Einer Junioren U17:  
Serie 1: 6. Platz Nicola Letta,  
Serie 2: 5. Platz Andrea Richli

•	 Doppelzweier Junioren U17:  
Serie 1: 4. Platz Nicola Letta, Andrea Richli

•	 Einer Junioren U19:  
Serie 2: 3. Patz Lars Gramespacher, Serie 3:  
1. Platz Gian Zubler, Serie 4: 2. Platz Leander Palm

•	 Doppelzweier Seniorinnen U23:  
Serie 1: 1. Platz Kristin Mosler mit Robin Petertil 
(Seeclub Küsnacht)

•	 Einer Junioren U23:  
Serie 1: 3. Platz Gramespacher Lars

•	 Doppelvierer Senioren U23:  
Flurin Letta, Peter Loosli, Severin Studach, 
Seeclub Arbon

•	 Einer Seniorninnen:  
Serie 1: 4. Platz Kristin Mosler

•	 Einer Senioren:  
Serie 1: 1. Platz Flurin Letta

•	 Doppelzweier Senioren:  
Serie 2: 1. Platz Severin Studach, Peter Loosli

Robin Peterli (Seeclub Küsnacht) und Kristin Mosler mit Goldmedaille
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www.volksapotheke.ch

Den Goldsiegel 
und weitere 
Topweine gibt’s 
in der Vinothek 
im GVS Markt 
Herblingen oder 
bei 
www.gvs-weine.chwww.gvs-weine.ch

...und die Fenster
sind von Kunz.
Fensterfabrik AG
8240 Thayngen

Telefon 052 645 03 03
www.kunzfenster.ch

www.markusbrunner.ch  Tel.:  052 659 20 72
mail@markusbrunner.ch  Natel:  079 430 37 55

Grosse Ofen-Ausstellung:
Zürcherstrasse 48, 8245 Feuerthalen

– Platten und Natursteinbeläge
– Cheminée- und Ofenbau
– Speckstein- und Cheminéeöfen, Holzherde
– Kaminsanierungen, Stahlrohrkamine
– Natur- und Kunststeinschleifen

Grosse Ofen-Ausstellung:
Zürcherstrasse 48, 8245 Feuerthalen  - Speckstein- und Cheminéeöfen, Holzherde
- Platten und Natursteinbeläge  - Kaminsanierungen, Stahlrohrkamine
- Cheminée- und Ofenbau   - Natur- und Kunststeinschleife
     

Besten Dank für den geschätzten Auftrag

www.markusbrunner.ch                         Tel. 052 659 20 72
mail@markusbrunner.ch                         Natel: 079 430 37 55
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bührer & partner
Immobilien AG

Ellen Testi

Rheinweg 4 
8201 Schaffhausen 
Tel. 052 675 50 80 

et@buehrerpartner.ch

schafft Raum
für Hobbys.

Unsere Erfahrung, Ihre Lebensfreude.

Gesundheit ist unsere Kompetenz, die Lebensqualität von Menschen zu verbessern ist unser Bestreben. 
Dafür setzen wir uns ein, aus Überzeugung und mit Leidenschaft.

Cilag AG

Janssen_Cilag_Image_Lebensfreude_A6_quer_RZ.indd   1 11.11.15   16:40
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Ruderer verpassen Tagesschau
Nationale Regatta Sarnen 3.– 4. Juni 2017 

1432 Boote aus über 70 Ruderclubs aus dem In- und Ausland haben am Pfingstwochenende 
an der Nationalen Regatta auf dem Sarnersee teilgenommen. Die Regatta Sarnersee wurde 
vom Organisationskomitee mit Mitgliedern aus dem Seeclub Stansstad und dem Ruder-
club Sarnen erneut gemeinsam und sehr gut organisiert. Es mussten so viele Rennen 
angesetzt werden, dass der letzte Durchgang am Samstag erst um 19:45 endete. Die am 
Schluss des Tages gestarteten Ruderer verpassten deshalb sogar die Tagesschau des 
Schweizer Fernsehens. Die Regatta fand am Samstag bei heissem Sommerwetter statt. 
Ein aufziehendes Gewitter führte dazu, dass die beiden letzten Rennen nicht mehr durch-
geführt werden konnten. Der Sonntag bot den Athletinnen und Athleten einen flachen 
Sarnersee mit zeitweisem Regen am Morgen und erneut schönem Wetter am Nachmittag.

Viele deutsche Rudervereine waren ebenfalls angereist: Flörsheim, Heidelberg, Konstanz, 
Marbach, Heilbronn, Karlsruhe, Nürtingen, Radolfzell, Stuttgart, Tübingen, Ulm und Wies-
baden war auf der Meldeliste unter deutscher Fahne nachzulesen. Mangels Regatten auf 
Seen im süddeutschen Raum funktioniert der bilaterale Weg im Rudersport problemlos. 
Unsere 16 Ruderinnen und Ruderer, sowie Severin Hummer (Seeclub Arbon) wurden vom 
Trainerstab Lea Grunder, Valentin Hoff und Ueli Bodenmann begleitet. Sie organisierten 
von der Unterkunft über Bootsanhänger alles, damit die Jugendlichen sich optimal auf die 
Rennen konzentrieren konnten. Nicolà Letta musste nach einem Rennen am Samstag 
wieder nach Hause fahren. Die krankheitsbedingte Schwächung liess keine weiteren Ein-
sätze zu. Renngemeinschaften für Zoe Gramespacher und Linda Vils schafften Vertrauen 
für zukünftige Einsätze in Grossbooten. Mit dem Seeclub Stansstad und dem Ruderclub 
Cham konnte Trainer Ueli Bodenmann auf diese Weise gute Kombinationen organisieren. 
Die Zusammenarbeit mit anderen Clubs klappt hervorragend.

Die harten Trainings – zum Teil auch auf dem Untersee – haben sich ausbezahlt. Mehrere 
junge Ruderinnen und Ruderer konnten während des Rennverlaufs Plätze gut machen. 
Dies ist in unserer Sportart nicht ganz einfach, weil man mit dem Rücken zu den führen-
den Gegnern sitzt und seine Konkurrentinnen/Konkurrenten nur noch aus den Augen-
winkeln einschätzen kann. Es benötigt eine gute Portion Selbstvertrauen, Erfahrung und 
Taktik, um sich in einer solchen Situation innerhalb des Feldes wieder nach vorne zu 
arbeiten. Ein besonderer Coup gelang unserem Senioren-Doppelvierer mit Flurin Letta auf 
der Schlagposition, und seinen älteren Kollegen David Aregger, Severin Hummer (Seeclub 
Arbon) und Severin Studach hinter ihm. Das Boot verlor während der gesamten 2000-Me-
ter-Rennstrecke den Kontakt zu den Führenden vom Seeclub Zürich nicht. Zum Schluss 
konnten unsere Jungs noch aufdrehen. Genau zeitgleich, in 6:26,21 überquerten beide 
Boote die Ziellinie. Erst am Siegersteg realisierten die Ruderer, dass es zweimal vier Gold-
medaillen abzuholen gab, und keine Silbermedaille. 

Peter Koch

team

TEAM

REGATTA TEAM

REGATTA TEAM
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Resultate

Frauen
•	 Einer Juniorinnen U15: Zoe Gramespacher: 3. Platz von 7 Booten
•	 Einer Juniorinnen U17: Christina Mayer: 3. von 8 Booten
•	 Einer Seniorinnen Leichtgewicht: Kristin Mosler: 4. Platz von 6 Booten
•	 Einer Seniorinnen U23: Kristin Mosler: 5. Platz von 7 Booten
•	 Doppelzweier Seniorinnen U23: Robin Peterli (Seeclub Küsnacht), Kristin Mosler:  

2. Platz von 4 Booten
•	 Doppelzweier Juniorinnen U19: Linda Vils, Noemi Krieg: 2. Platz von 5 Booten
•	 Doppelvierer Renngemeinschaft Schaffhausen, Stansstad, Cham: Sina Häfeli,  

Nicole Schmid, Nieves Wittwer, Zoe Gramespacher (Schaffhausen): 1. von 7 Booten
•	 Doppelvierer Renngemeinschaft Schaffhausen, Stansstad: Elina Achermann,  

Laura Erismann, Annina Rohrer, Linda Vils (Schaffhausen): 5. von 8 Booten

Männer
•	 Einer Junioren U17: Nicolà Letta: 3. Platz von 7 Booten
•	 Einer Junioren U17: Andrea Richli: 5. von 7 Booten
•	 Einer Junioren U19: Lars Gramespacher: 4. Platz von 8 / Gian Zubler: 5. Platz von 8 / 

Leander Palm: 1. von 4 Booten
•	 Einer Senioren U23: Gian Zubler: 3. von 6 Booten
•	 Doppelzweier Junioren U19: Lars Gramespacher und Leander Palm:  

5. Platz von 8 Booten
•	 Doppelzweier Senioren U23: Flurin Letta und Severin Hummer (Seeclub Arbon):  

2. Platz von 7 Booten
•	 Doppelzweier Senioren U23: Christan Ess, Rudolf Loretan: 7. von 7 Booten
•	 Doppelzweier Senioren: Severin Studach, David Aregger: 2. von 5
•	 Doppelzweier Senioren: Severin Studach, Peter Loosli: 4. von 5 Booten
•	 Doppelvierer Senioren: Flurin Letta, David Aregger, Severin Hummer (Seeclub Arbon), 

Severin Studach: 1. Platz von 5 Booten

Gian Zubler mit seiner Bronzemedaille vom U23-Rennen
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Bachmann Neukomm AG
Elektrofachgeschäft
Mühlenstrasse 66 · 8201 Schaffhausen
T 052 632 07 07 · www.bnag.ch

Power on

Service
Beratung

Vernetzung
Konzeption

Verkauf

wir 
sind EDV

RCS Vorlagen für Ruderclub 130 x 92 mm, 1:1 Sechstember 2012

EDV-Dienstleistungen
Mühlentalstrasse 28
CH-8200 Schaffhausen
Telefon: 052 624 0128
info@rcs-repair.ch
www.rcs-schaffhausen.ch

we are your IT Service company

konzepte ...beratung ...grafik ...illustration ...design

markus hübscher . himmetwislistr.10 . ch-8242 bibern . tel.052 6251717 . fax: 052 6251718 . huebscher@email.ch . mobil:079 620 09 46 . www.werbe-huebscher.ch

WERBE...H BSCHER
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IWC PILOT. 
#B_ORIGINAL

                          Grosse Fliegeruhr. Ref. 5009: 

Angelehnt an die ersten F l iegeruhren und 

gleichzeitig originär – wie ihre berühmten Vor-

gänger überzeugt auch die neuste Grosse Flie-

geruhr mit präziser Technik und funktionalem 

Design. So baut das größte von IWC gebaute 

Manufakturkaliber in kürzester Zeit eine Gang-

dauer von sieben Tagen auf. Das unterhalb der 

Minuterie platzierte Markierungsdreieck sowie 

die schlanken 5-Minuten-Striche rücken das Zif-

ferblatt optisch noch näher an das Original von 

1940. Kein Wunder, dass sowohl für diese Uhr 

als auch für ihre Träger gilt: der Habitus macht 

das Original. IWC. ENGINEERED FOR MEN.

IWC Schaffhausen, Schweiz. Schweiz: +41 52 635 65 65. Deutschland: +49 89 55 984 282. Österreich: +43 1 532 05 800. www.iwc.com

Bodengravur (Abbildung), Wasserdicht 6 bar, Durchmesser 

46 mm, Kalbslederarmband von Santoni

Mechanisches Uhrwerk, Automatischer Pellaton-Aufzug, 

Manufakturkaliber 51111, 7-Tage-Gangreserve mit 

 Anzeige, Datumsanzeige, Zentrumsekunde mit Stoppvor-

richtung, Weicheisen-Innengehäuse zur Magnetfeld-

abschirmung, Bei Druckabfall sicherer Glassitz, Spezielle 

2009038_F6AL3_210x297_p_img_ZS_4c_de.indd   1 25.02.16   09:43
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Rudersportwoche für Neueinsteiger
7.–11.8.2017

Trainer und Regattierende des Ruderclub Schaffhausen freuen sich, einen konzentrierten 
Einstiegskurs für Jugendliche ab 13 Jahren durchzuführen. In der letzten Sommerferien woche, 
vom 7.–11. August 2017, wird den Neuen unter professioneller Anleitung der J+S-Trainer und 
zusammen mit den Regattierenden von Montag bis Freitag jeweils am Vormittag das Rudern 
beigebracht. 

Die Ausschreibung läuft auf der RCS-Website, auf der Facebook-Site des Regatta-Teams 
und in drei Inseraten in regionalen Tageszeitungen. Auch hat es A6-Flyer, die jede RCS- 
lerin/jeder RCS-ler beim Logbuchtisch mitnehmen und interessierten Jugendlichen aus 
seinem Bekanntenkreis abgeben kann. Das Regatta-Team bedankt sich für eure Mithilfe 
zugunsten des Regatta-Sports !

 7.-11.8.2017

Für Jugendliche ab 13 Jahren

Rudersportwoche

  

   Auskunft und Anmeldung              
     

  Ueli Bodenmann, Trainer

  www.ruderclub-schaffhausen.ch

u.bodenmann@sunrise.ch

079 437 78 65

WIR SUCHEN

      
  DICH! 
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Unsere Sponsoren

Gold Sponsoren Website
Buchter Onnen Thoma Schilling  
Rechtsanwälte

www.anwalt-sh.ch

Cilag AG www.cilag.ch

Clientis BS Bank Schaffhausen AG www.clientis.ch

Gebrüder Gonzalez AG www.gonzalez.ch

IFF Kommunikation & Gestaltung www.iff.ch

IWC Schaffhausen www.iwc.com 

RCS EDV Dienstleistungen GmbH www.rcs-repair.ch 

Städtische Werke Schaffhausen und 
Neuhausen am Rheinfall

www.shpower.ch

Silber-Sponsoren Website
Dr. Marcel Cucu www.cucu.ch

Garage Altmann www.garage-altmann.ch 

Eurofit www.eurofit.ch

Hübscher Holzbau AG www.huebscher-holzbau.ch

Martin Music Zahnärzte am 
Münsterplatz

www.zamm.ch

Schwaninger AG www.schwaningerag.ch

SIG Gemeinnützige Stiftung www.sigareal.ch 

Werner Mändli AG www.maendli.ch

Bronze-Sponsoren Website

Bachmann Neukomm AG www.bnag.ch

Bootswerkstatt Felix Theimer —

fehrtech ag www.fehrtech.ch

Georg Fischer AG www.georgfischer.com 

Gloor AG Bauunternehmung www.gloorbau.ch

Jakob Wallimann Radsport —

Manor AG www.manor.ch

Maugweiler Sanitär AG www.maugweiler.ch

Müller Beck AG www.muellerbeck.ch

Roost Augenoptik AG www.roost-optik.ch

Schaffhauser Kantonalbank www.shkb.ch
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Rebhaldenweg 1 · 8238 Büsingen
Tel. +41 52 533 21 36 · Fax +41 52 533 06 70

www.heller-motorgeraete.ch · e-mail: kontakt@heller-motorgeraete.ch

RASENMÄHER + MOTORGERÄTE
BERATUNG · VERKAUF · SERVICE

Der Service macht den Unterschied

 licht und leuchten
polstermöbel und möbel aus holz stahl alu

vorhänge und systeme
bürostühle und ergonomie am arbeitsplatz

zentralstrasse 78   neuhausen am rheinfall   tel 052 674 50 50   www.eckertwohnen.ch
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Adres  sen Vor  stand  Tel. Privat   E-Mail 
  Tel. Geschäft

Prä  sident Christian Rohr  052 624 03 04 
 Im Stemmerli 15, 8200 Schaffhausen 052 632 21 62  christian.rohr@bbz-sh.ch
Vi  ze  prä  sident Peter Koch 052 620 01 22 
 Schildgutstr. 19, 8200 Schaffhausen 058 345 55 03  peterpit.koch@gmail.com
Ak  tuarin Eva Bengtsson 
 8200 Schaffhausen 076 339 16 18  e_bengt@web.de 
 Kassier Gabriel Iff 
 Hofackerstrasse 7, 8203 Schaffhausen 079 214 39 38  iff.rcs@outlook.com
  
Regatta-Team Regula Bächtold 
 Schönebueche 28c, 8222 Beringen 079 605 05 90  regula.baechtold@bluewin.ch
Fitnessrudern  Georg Strasser
 Vogelsangstr. 121, 8246 Langwiesen 052 625 60 75  g.r.strasser@gmail.com

Boots  hausver  walter Hubert Lombard 052 747 15 69  hlo@lombard.ch
 Steinegg 5, 8536 Hütwilen
Ma  te  ri  alver  walter Michael Hübscher 078 610 26 80   michael.huebscher@huebscher.net
 Sonnenblickweg 7, 8224 Löhningen  

Präsident der Urs Rohner 052 659 40 33  rohner-urs@bluewin.ch
Boots  haus  stif  tung Rheingasse 22, 8246 Langwiesen 052 625 76 37  

Ruderclub Schaffhausen
Website: www.ruderclub-schaffhausen.ch
Clubadresse:  Ruderclub Schaffhausen, Christian Rohr, 
 c/o BBZ, Hintersteig 12, 8200 Schaffhausen
Bootshaus Fam. Theimer:  Hauptstr. 100, 8246 Langwiesen, P:  052 659 38 53
Postkonto: 82-97-5, IBAN-Nr: CH55 0900 0000 8200 0097 5
Mitgliederadressen: Kerstin Bichsel, Tannenstrasse 18, 8212 Neuhausen
 M: 079 472 33 59,  E: kerstin.bichsel@bluewin.ch 
RCS-Archiv Peter Orbann, Hohlenbaumstrasse 153, 8200 Schaffhausen
 P: 052 625 64 43 E: p.orbann@bluewin.ch
Bulletin
Erscheinungsweise: fünf Mal jährlich, Auflage: 530 Exemplare
Planung und Inserate:  Peter Koch
Redaktion: Peter Koch (Leitung), Christian Rohr
Layout: Jakob Meyer, Schaffhausen, www.composatz.ch  
Druck: Kunz-Druck AG, 8224 Löhningen, www.kunz-druckag.ch
Nächster Redaktionsschluss: 11.  August 2017

 Clubtermine  

22. Juli Frondienst Hubert Lombard

  7.–11. Aug Rudersportwoche für Jugendliche ab 13 Jahren Ueli Bodenmann
17. Aug. SLRG-Kurs 1 Eva Bengtsson
22. Aug. SLRG-Kurs 2 Eva Bengtsson
31. Aug. SLRG-Kurs 3 Eva Bengtsson

 Regatta-Termine  
30.6.–2. 7. Schweizer Meisterschaften, Rotsee, Luzern
  7.–9. Juli World Rowing Cup III, Rotsee, Luzern

28.–30. Juli Coupe de la Jeunesse, Hazewinkel (B)

24.9.–1.10. Weltmeisterschaft, Sarasota (USA)



Ob klein oder gross, Handwerk oder Hightech: Von der Gründung der Einzelfirma bis hin zur Nachfol  ge re gelung 
stehen wir Ihnen in jedem Fall mit treuhänderischen Dienstleistungen professionell zur Seite. Wir unterstützen Sie gerne –  
geschäftlich und privat. Für detaillierte Information: www.mf-treuhand.ch

Mannhart & Fehr Treuhand AG, Winkelriedstr. 82, 8203 Schaffhausen,  
Telefon +41 52 632 20 20, Fax +41 52 632 20 21

Bruno Mannhart, Markus Tanner, Roman Lüber

Mehr Möglichkeiten.www.ersparniskasse.ch

Vertraut & sicher
Attraktive Hypotheken
Kurze Entscheidungswege
Sichere Vorsorge mit PRIVOR

EKS_4f-Sujet_130x92_RCS.15.indd   1 02.10.14   09:45



PP
8200 Schaffhausen

Post CH AG

Retouren an K. Bichsel
Tannenstrasse 18
 8212 Neuhausen

 

Ihre Partner im Rennen um Ihr Recht:

BUCHTER ONNEN THOMA SCHILLING
RECHTSANWÄLTE

Promenadenstrasse 17 
CH-8201 Schaffhausen 
Tel. +41 52 624 96 25
Fax +41 52 624 52 95
E-Mail: office@anwalt-sh.ch
Web: www.anwalt-sh.ch

Je anspruchsvoller das Rennen,
desto höhere Ansprüche 
sollte der Partner erfüllen.
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